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熱伝導効率のいいアルミ製のお弁当箱がおすすめです。
よろしくお願いします。

11月からお弁当を温めて保管します

平成30年度4月入園児（在園児の弟妹を含む）の状況証明書等（就労
状況がわかる書類）提出日です。この間にこども園までご提出くださ
い。なお、1号認定児（幼稚園利用）の方は書類の提出等はありませ
ん。来年3月頃に行う新入園説明会の案内をお待ちください。

11月6日（月）～8日（水）
平成30年度新規入園児状況証明書等提出日
平成30年入園申し込み受付（大垣市在住の方のみ）

11月1日（水）　秋の遠足

12月21日（木）　祖父母参観（お餅つき）

行事予定
Event schedule 11

In format ion
お知らせ!

12月28日（木）　保育納め
バス・延長等通常通りです。

1月4日（木）～6日（土）　年始希望保育期間

1月９日（火）　保育はじめ

2月24日（土）　おあそび発表会

小学校の冬休みと合わせて同期間を希望保育期間とします。
12月にご予定をお聞きします。

2 0 1 7 / 1 1

[ c o l u m n ]

こ ど も の 森 コ ラ ム

秋も深まり、外で過ごすのが心地よい季節になりました。遠足も日程変更が功を奏して素晴らしい天気の下で無事終えることが
出来ました。個人的にマレーグマしかいない動物園があってもいいくらいマレーグマが好きで、相変わらずの不気味な動きを子
供達と見ることが出来て良かったです。

日常に話を戻しますと、天気のいい日のお散歩が子供達は大好きです。10月は秋の長雨に
台風など天候に泣かされる日が多かった分、11月はたくさん出かけたいところ。もちろん
ムッレの森もベストシーズン。天候が安定すれば落ち葉が乾燥し、ベッドだって作れます。
各クラスのたよりにもある通り、美味しいものもたくさんの里山の秋。この機を逃さず楽
しみたいですね。

一方、室内遊びも充実しています。詳しくはそれぞれの1ヶ月をご参照いただければと思い
ますが、子供達の高い意欲に応える環境を臨機応変に整えていくことは近くにいる大人に
とってもやりがいのある仕事です。個人で、あるいはみんなで、様々な体験をして欲しいと
思います。

先日は平成30年度の新規入園申込みもありました。子供は身近な存在を模倣し、刺激し合
うことで育ちます。こども園はそんな育ちの環境が最大限保証された場所です。そこにま
た新しい仲間を迎えられることはとてもうれしいことです。引き続き若干名の募集を継続
中ですので、どうぞよろしくお願い致します。

さて、大人の側の話になりますが、11月から12月にかけては見たり見られたりの月になる
予定です。

見られるほうでは、多治見市の公立・私立保育園合同の認定こども園視察研修を受け入れます。また、名古屋市と東京都の民間保
育園・認定こども園団体の視察もあります。大人がぞろぞろ見に来るということで当日は子供達も落ち着かないかもしれません
が、あらかじめご了解頂けますようお願いします。

見るほうでは、広島大学附属幼稚園及び小学校の研究発表研修会に職員を派遣する予定です。実はこれはここ数年毎年行ってい
まして、筑波大学とともに日本の教育実践研究校として長い歴史を持つ広島大学主催ということもあり、ものすごく勉強になり
ます。一般的に「幼稚園」というとどのようなイメージを持たれるかわかりませんが、この広大附属幼稚園には教科学習のような
雰囲気は一切なく、室内や園庭等の環境を通して子供達が主体的に遊ぶことの数々の実践例が見られるため、そのままこどもの
森の教育に生かすことができます。報告を聞くのが今から楽しみです。

いずれにせよ、やりたいことやれることがたくさんの晩秋～初冬ということです。インフルやら胃腸風邪やらの流行の季節でも
ありますので、体調には十分に配慮頂いた上で、充実した時間を過ごすことができればと思います。



勤労感謝の日
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月 火 水 木 金 土日

LIFE・給食ランチ
（12:00～） 

LIFE・手作りおやつ
（15:00～）

秋の遠足 文化の日

募集定員：親子7組（親のみの参加も可） 
料金：大人250円　こども150円 
メニュー：わかめスープ　鶏肉の野菜煮込　みもやしの和え物
※手作りおやつのお茶会はおやすみです。

12月12日（火）給食ランチ
12月19日（火）手作りおやつ

今月のイベント 来月のイベント
11月14日（火） 給食ランチ（12：00～13：00）

お釣りはありま
せんのでちょうど
でお願いします。L i fe通信

みんなで一緒 に共育
ち

平成30年度新規入園児状況証明書等提出日



にじの1ヶ月

お月見
今年も中秋の名月のお月見に向けて、にじ組でもいろいろな準備をしました。ま
ずは月見団子作り。泥団子を団子に見立て、園庭の至るところで泥をこねたりサ
ラ砂をかけたりという光景が広がりました。根気よく砂をかけ続けるとやがては
つるつるの泥団子に・・・なるはずですが、そこまで仕上げるのはなかなか大変
です。やがて中秋の名月を迎えましたが、もっと上手に、あるいは泥団子作りの
面白さに気づいた子たちによって、いまだ園庭の片隅で静かなブームが続いて
いるようです。
お月見といえばススキというわけで、お散歩のときにススキも採ってきました。秋
の気配漂う里山を駆け回りながら、あちこちで揺れているススキを発見。月見の
飾りには欠かせないので、無事に確保できてみなうれしそうでした。
そんなこんなで迎えた中秋の名月当日。テラスにはお月様へのお飾りが、室内に
はお月見コーナーが無事出来上がりました。月のうさぎさんは来てくれたでしょ
うか・・・

4

秋の気配がますます深まるこの頃。お庭や散歩先では、
葉っぱや木の実などを見つけそれを使って料理作りや
デコレーションケーキを作ったりと自然に触れ、また鬼
ごっこやポコペンをしたりと体を動かしのびのびと遊
ぶ子どもたち。お部屋では、友だち同士教え合いながら
折り紙を一緒に折ったり、手仕事遊びや積み木、メモ
リーゲーム、かるたなどを楽しんでいます。



5

O n e  m o n t h  o f  N i j i

環境認識「どうぶつ」

午後の活動

今年の遠足にあお組とき組が動物園に行くこともあり、にじ組では「どうぶつ」についての環
境認識で盛り上がりました。ここのところずっと続いていた天候不良のせいで日程を延期す
ることになってしまいましたが、その分じっくり取り組むこともできてちょっとした怪我の功
名だったかもしれません。
東山動物園の地図を見て、動物のフィギュアと積み木で動物園を再現したり、3つのヒント
で該当する動物を当てるスリーヒントゲーム、動物のメモリーカードゲーム（動物版神経衰
弱）など、あお組からあか組まで皆がそれぞれ楽しめる遊びが展開されて、とても良い時間
を過ごすことができました。
また、科学的に写真や図鑑を参照しては動物の科目・種目を分類などする子もいました。成

長につれて、対象への興味の持ち方が多様になってくるのがよくわかり、非常に興味深いですね。純粋な普段なかなか見ることがない動物を目
の当たりにする楽しみ・驚きをベースに、それを軸にした様々な遊びや取り組みの展開が今から楽しみです。
今月号では入稿の関係で集合写真のみですが、詳しい遠足の模様はまた来月のDAYSでおしらせします。

あお組とき組のお昼寝が9月いっぱいで終了したこともあり、午後にも遊ぶ時間が増えました。午前中に比べると体力や注意力も落ち気味
になるので、落ち着いて自分のペースで取り組めるような遊びを中心に環境を整えています。
油粘土、折り紙、塗り絵、絵画など、おなじみですがいざしっかり取り組もうとするとなかなか大変な場合もある遊びも、午後ののんびりとし
た時間の中では余裕もあるのかゆっくり楽しめているようです。子供達の落ち着いた様子を見ていると、集中して物事に取り組むいい季
節・・・だから芸術の秋・・・などとも思わされます。
いろいろなおもちゃやゲームがある保育室で自分でやりたいことを選ぶこ
とは基本ですが、自分からはあまり選ぶことがないけれど食わず嫌いなだ
けで実は面白いかもしれないいろいろなことにも興味を持ってもらいた
い。秋はそんな狙いにも適した季節です。
環境に慣れる春、こども園という場所への安心感をベースに発散する夏、
熟成されてきた関係性をベースに落ち着いて過ごす秋。いい巡りです。



ももの1ヶ月
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粘土遊び

食欲の秋におさんぽ ごっこ遊び

木々が赤や黄、茶色へと徐々に移り変わり始めま
したね。木の下に落ちているどんぐりやまつぼっ
くりなどの秋の自然は子供たちにとって宝の山。
散歩に出掛けると拾い集めてはポケットへと詰め
込んでいるんですよ。また園周りにはブドウや柿、
マキの実などがあり、まるでグルメツアーのよ
う！食欲旺盛なももぐみさんにはとても楽しい季
節です。

十五夜前日に小麦粉粘土を作って遊びました。まずはサラサラの粉の感触を楽しみ、そのあとは水を入れドロドロに、そ
こからこねていくと段々まとまり始め耳たぶ程のかたさになったら完成。どんどん変わって行く工程に子供たちも興味
津々で見たり、工程ごとに変わっていく感触に驚いていました。最初はつついてみたり、平たく潰してみたり…その後はお
団子を作る子もいればへびのように細長くする子もいて、それぞれ自由に楽しんでいましたよ。次の日は十五夜のお供え
物でもある月見団子に見立てて粘土を丸めていきました。大小様々なお団子が出来上がりそれらを葉っぱの上に飾り、
みんなでお祝いしました。また別の日には砂粘土でも遊びました。準備し始めると「粘土するの～？」と前回の経験を覚え
ており子どもたちから集まってきてくれました。小麦粉粘土とは違う感触に喜び自然と笑顔になり時間を忘れるほど夢中
になって遊んでいましたよ。

散歩が気持ち良いこの時期、天気の良い日にはたく
さん散歩に出掛けています。少し足を伸ばして野ん
坊まで出掛けた時には木の実やきれいな葉っぱを
見つけて楽しみました。
また、秋といえばこどもの森恒例のグルメツアー！
ぶどう、柿、マキの実など、散歩で出会う秋の味覚に
夢中のもも組です。友達と分け合って外で食べるの
は格別な味わいのようです。また、ひとみさんの手
作りおやつも人気で毎回楽しみにしていますよ。秋
は食べ物が美味しく感じられていい季節ですね。

ごっこあそびブームのちいももさん。お
うちでの出来事やいろんな体験を遊び
にして楽しんでいます。アイスクリーム
を作ってお友だちと一緒に食べたり、
運転手さんになりきって「ブーン」と出
かけてみたり。1人が仕切り板でおう
ちを作り始めると、みんなそれぞれ自
分のおうちを作ってねんねしたり、ご
飯を食べたり。お友だちの遊びをよく
見て真似て遊ぶ姿が増えてきたちいも
もさんたちです。
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今月の絵本
B o o k

今月のおもちゃ
T o y

どうぶつたちのおかいもの

キネティックサンド（砂粘土）
ひんやりとした温度、さらさらな感触、砂の動きのユニークさ、本物の砂とはまた
違った感触を楽しむことができますよ。力を加えるとすぐに固まるので簡単にお
団子や型抜きがきれいにできます。発達段階に合わせて様々な楽しみ方ができ
るのも魅力です。

チータやシマウマ、ワニ、カバ、クマなどいろいろな動物た
ちが街へ買い物へ出かけて行きます。買い物を終えたみ
んなは、バスで動物園のカモシカの家へ…。外国の動物
園に引っ越しをするカモシカ夫婦と赤ちゃんへの、プレゼ
ントを買ってきたのです。一軒ごとの店の佇まいと動物の
表情が楽しい絵本です。ページをめくるごとに描かれてい
るお店で動物たちは何を買っていくのか楽しみに見てい
る子どもたち。「しましまの蝶ネクタイだ」「あの帽子かわ
いい」と話したり、「そのよだれかけじゃ、小さすぎやろ～」
とツッコミを入れながら見ている子もいます。

さく： 渡辺茂男　　え： 太田大八

先日新規入園を受け付けさせていただきました。現時点で平成 30年 4月当初入園の空きは、定員 40名のところ
2名（年齢・認定問わず）です。ご検討の方いらっしゃいましたら、遠慮なくお問合せください。

また、来年度の申し込み状況から、バスの運行は、

関ヶ原～垂井～大垣荒崎小付近周回コース
養老～大垣市南部周回コース

になりそうです。09:00 には園に到着できるよう、利用される方におかれましてはスムーズな運行へのご協力よろ
しくお願い致します。なお、バスはできるだけご自宅もしくはご自宅周辺まで参る予定ですが、コースの道路状況
等々によってはステーション方式でのご利用をお願いすることもありますので、あらかじめご理解よろしくお願い
致します。また、特に新年度のスタート当初は、実際の状況を確認しながらの運行になることから、ある程度余裕
をもって対応頂けますと幸いです。具体的なバスの乗降場所、おおよその時間については改めて相談・調整の上で
お伝え致します。

4月から始まる新しい毎日が楽しく実り多いものになるよう準備を進めていきますので、どうぞよろしくお願い致
します。

平成30年度新規入園申込ありがとうございました＆バス運行について
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手作りおやつ今月の献立
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かぼちゃと長ねぎの味噌汁　宝袋煮　ほうれんそうと炒り卵のマヨネーズ和え

青梗菜の豆乳煮　ししゃもの胡麻衣焼き　豚とれんこんのきんぴら　

パン　牛乳

厚揚げと大根の味噌汁　レバーバーグの青菜添え　りんごとカッテージチーズのサラダ

カレーライス　フルーツヨーグルトミックス

野菜たっぷり昆布汁　鯖とたまねぎの味噌煮　ほうれんそうとツナの酢和え　オレンジ

小松菜とえのきのおすまし　がんもどき　里芋と根菜の味噌煮　ミニトマト

ポテトスープ　豚肉チーズロールフライ　ひじきとにんじんのサラダ　りんご

パン　牛乳

三つ葉と麩のおすまし　海老と冬野菜のかき揚げ　きゅうりとチーズの酢の物

わかめスープ　鶏肉の野菜煮込み　もやしの和え物

豆腐のおすまし　鮭のきのこ味噌焼き　蒸しかぼちゃ　かぶのあちゃら漬け

ねぎととうもろこしのスープ　厚揚げカレー　黒ゴマサラダ　りんご

もやしの味噌汁　おからコロッケ　切干大根と里芋の旨煮

パン　牛乳

厚揚げと大根の味噌汁　レバーバーグの青菜添え　りんごとカッテージチーズのサラダ

カレーライス　フルーツヨーグルトミックス

野菜たっぷり昆布汁　鯖とたまねぎの味噌煮　ほうれんそうとツナの酢和え　オレンジ

ポテトスープ　豚肉チーズロールフライ　ひじきとにんじんのサラダ　りんご

パン　牛乳

三つ葉と麩のおすまし　海老と冬野菜のかき揚げ　きゅうりとチーズの酢の物

わかめスープ　鶏肉の野菜煮込み　もやしの和え物

豆腐のおすまし　鮭のきのこ味噌焼き　蒸しかぼちゃ　かぶのあちゃら漬け

ねぎととうもろこしのスープ　厚揚げカレー　黒ゴマサラダ　りんご

鬼まんじゅう

鮭おにぎり

人参ドーナッツ

フルーツのクリーム和え

蒸し芋

しらすおにぎり

玄米フレークスナック


