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[ c o l u m n ]

こ ど も の 森 コ ラ ム

9月29日（土）運動会（ウッディードームにて）
9月は保育料の改定月です

10月は平成31年度入園の資料配付・受付月です

当日までに現地練習や総練習を行います。
これらの日程は決まり次第お伝え致します。

10月中旬　秋の遠足（クラスだよりでおしらせします）

行事予定
Event schedule 9

猛暑もひと段落し、暦の上の秋に入ってようやく昔ながらの夏の気温に落ち着いたという趣の
今日この頃です。一方で連日続いた台風の発生。9月も初っ端から台風21号が極めて心配な状
況です。まだ10月にかけては台風の季節が続きます。対応は先日お配りしたレターの通りです。
「暴風警報が出ていたら登園を控える」「暴風警報が出たら可能な限り速やかなお迎え」という
原則でよろしくお願い致します。

今年の夏はWBGT測定器（熱中症指標計）をにらみながら過ごす毎日でした。外に出るときは
水遊びがメインで、あとは毎週金曜日お迎え前のかき氷タイム。厳しい暑さでしたが、楽しく過
ごすことができたと思います。

室内でも恒例のお祭りごっこが盛り上がりました。にじ組だけでなく、もも組もお客さんとし
て来場し、みんなで作ったお祭りを楽しんでいました。

ごっこ遊びは子供の遊びの中核をなすもののひとつです。ものごとに興味をもって、観察して、
記憶して、再現する。しかも、こども園の集団の中で様々なコミュニケーションをかわしながら
ひとつの目的に向かって取り組みます。個々の能力と、それをやりとりする社会適応能力の両
方が育つ、とても大切な遊びです。またこれからいろいろなテーマでごっこ遊びが繰り広げら
れると思いますので、どうぞ楽しみにしてしていてください。

さて、9月に入り、こども園では運動会遊びが各所で見られるようになりました。にじ組はもち
ろん、もも組もです。とはいえ、もも組は楽しく参加できるだけでOK。いつもとちょっと違うそ
わそわした空気を感じながら、身体を存分に動かしてくれたらいいと思います。当日は温かい
拍手の中でいろいろな表情を見せてくれることを楽しみにしています。

一方、にじ組はといえば赤白2つに分かれてしっかり競います。例年リレーは走る順番など子供
たちが真剣に話し合いながら少しでも速くゴールできるように考えます。運動会なので運動そ
のものはもちろん大切ですが、そこに至るまでの過程こそが運動会を通した育ちの醍醐味とも
言えます。

障害物などの個人系の競技では、勝てなくて悔し涙を流す子もいます。逆に勝てたときにはう
れしさを爆発させます。普段に比べて感情の起伏が大きい1ヶ月。その分、心の器も大きくなっ
てくれればうれしいです。

保護者の皆様にも運動会当日はいろいろとお世話になります。楽しい運動会になるようご協力
をよろしくお願い致します。

別紙にてご案内致しますので、そちらでご確認ください。
なお、改定がなかった家庭にも一律で配布されますので、
予めご了承ください。

In format ion
お知らせ!

在園児の弟妹かつ現在未就園で平成 31 年 4 月入園を検討さ
れている方がいらっしゃいましたら、連絡帳等で事前におし
らせください。その他不明な点があればお気軽にお問い合わ
せください。
新規入園の場合は、正式な案内が可能になるまでしばらくお
待ちください。お問い合わせは随時受け付けております。
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・ライフご利用の申込みは保育園で受け付けてい
ます。お申し込みお待ちしております。
・なんらかの事情でライフを利用しなくなった、
あるいはお子様がすべて就学された方は、ライ
フのカードキーを保育園まで返却頂けますよう
お願いいたします。

L i fe通信
みんなで一緒 に共育

ち

その他のお知らせ

募集定員：親子7組（親のみの参加も可） 
料金：大人50円　こども50円 
メニュー：クラッカー（いちごジャム）

今月のイベント

9月11日（火）
給食ランチ（12:00～13:00）

7月20日（木）
手作りおやつのお茶会（15:00～16:00） 

来月のイベント

募集定員：親子7組（親のみの参加も可） 
料金：大人250円　こども150円 
（お釣りはありませんのでちょうどでお願いし
ます。以下同） 
メニュー：海老と小松菜の煮浸し風汁
松風焼き　もやしの酢和え

10月9日給食ランチ　10月18日手作りおやつ

月 火 水 木 金 土日
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LIFE給食ランチ

秋分の日 振替休日 秋の運動会

敬老の日 LIFE手作りおやつ
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にじの1ヶ月

川遊び、泥遊び

お祭りや花火大会など楽しいイベントが盛りだくさんなこの季節。
休み明けには、沢山の思い出話をしてくれるみんな。部屋遊びでは、
そんな経験を再現して遊び、お祭りごっこが盛り上がりました。また
戸外では、川遊びや泥遊び、友達と園庭を走り回ったり、遊具に登っ
たり友達と一緒に遊ぶのを楽しんでいます。まだまだ暑い日が続き、
夏の名残もありますが元気いっぱい過ごす子どもたちです。

流しそうめん

「今日、川行く？」と楽しみにして登園して
いたにじぐみのみんな。お盆までの間、天気のいい日には園
近くの牧田川へ行き思い切り遊び楽しみました。川に一歩
足を踏み入れると「冷た～い」と水の冷たさや流れを感じる
子どもたち。川の流れに身を任せ泳いだり、友達と手を繋い
で輪になりしゃがみ水の中に入ったり、水のかけあいをした
り、アメンボや魚など生き物見つけをしたりと満喫しました。

そして、お庭では泥遊びも楽しみました。「ここに大きな山作ろうよ！」『いいね！川も作ったらど
う？』と砂場では友達と相談しながら協力して山や川を作りがスタート。その姿をみて、「僕、水
持ってくるよ」とたらいに水を汲んで友達と力を合わせて運び川に水が流れると「水きた～」と歓
声が上がり盛り上がりました。山には、まつぼっくりを飾り「本当の山みたいだ！木がいっぱいあ
る」とまつぼっくりを木に見立て、作り上げていました。また、川に水が溜まると入り泥の感触や足
を泥で埋めて泥（土）の重さや冷たさを感じ自然に触れ楽しみました。

七夕にできなかった流しそうめんをテラスで行いました。
前日から楽しみにしていたみんな、流しそうめんの準備ができると「早く食べたい！」

と待ちきれない様子でした。
コップにつゆを入れ、割り箸を持って準備は万端！流れる
そうめんを慣れない手つきですくって食べると「おいし～
い！」と満面の笑み。次から次へと流れてくるそうめんを
慌ててすくって食べたね。
「流れちゃったよ！次はすくうぞ！」と待つ姿は真剣そのも
の。すくいやすい場所を探したり、友達と協力してすくい
合って食べる子もいましたよ。
いつものそうめんが特別美味しく感じられ、箸が止まらな
いみんなでした。
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O n e  m o n t h  o f  N i j i

環境認識「祭り」
この夏に出かけたことのあるお祭りや、他にどんなお祭りがあるのかをみんなで話しました。
お祭りといえば？という問いかけには「かき氷」「やきそば」「たこ焼き」など屋台の話題が多く
なりました。そこでお祭り会場ににある食べ物やおもちゃなどから自分好みの屋台作りをし
たり、花火の塗り絵などを楽しみました。
絵本「えんにち」で屋台が組み立っていく様子から、自分達でも屋台を作ろうとお祭りごっこ
に向けての準備が始まりました。
積み木で屋台の柱と屋根を作り始めると、これまで積み木コーナーで遊ぶことが少なかった
子たちも興味を持って参加し教えてもらいながら屋台を作り上げました。次は屋台で売る商
品づくり、「わたあめ」「たこ焼き」「金魚」「焼きそば」を作りました。作り方を友達同士で教え

合いながら、たくさんの商品が出来上がりましたよ。
待ちに待ったお祭りごっこのスタート、衣装を着て店員やお客さん、太鼓の演者、司会者と役割りを決めて、やり取りを楽しんでいました。
ももぐみさんにも来てもらいたいと宣伝して回りました。
自分たちで作り上げた遊びが、園全体に広がりみんなで楽しめたことは良い経験となりました。

園庭遊び

料理作りにはまっている子が多く、お鍋やボールに水とサラサラの砂を作り、泥団子やクッキー、カップケーキを作ったり、花や
葉っぱを使い美味しそうなお汁を作ったり…またお祭りに出掛け経験したことをきっかけにかき氷屋さんをオープンする子もい
ました。そして、本堂前ではリレーごっこ。昨年の運動会を思い出しリレーのやり方をまだやった事のないあかぐみさんに教えてあ
げるあおぐみさん。自分達でチームを決めると「走る順番はどうする？」と相談をして決めると「力を合わせて頑張るぞー！」と気合
を入れてスタート。「頑張れー！」と応援の声も出てきて、楽しんで走っていました。
運動会練習もこれから本格的に始まっていきます。チームの仲間と共に勝負を楽しみ、一生懸命にやったり、また喜んだり、悔し
がったりと心を動かしながら取り組んでいけたらと思います。



O n e  m o n t h  o f  M o m oももの1ヶ月

6

流しそうめん

ままごと（ちいもも） 感触あそび

朝晩は涼しくなってきましたが、日中
は蒸し暑い日が続いていますね。プー
ルやひとみさんのかき氷屋さんなど
夏のあそびを存分に楽しみました。

楽しみにしていた流しそうめんをしました。朝から「今日は流しそうめんだね」「はやく
やりたいな」と心待ちにしていたみんな。コップにめんつゆを入れてもらい箸やフォー
クを持ち流しそうめんのスタートです。はじめは、なかなか麺をすくえませんでしたが
何度かするとコツをつかみ、どんどんすくってたべ進めていましたよ。「いっぱい食べ
たよ」「美味しかった」と大満足の様子でした。

最近、お部屋でも外でもままごとをすることが増え
ました。おわんとスプーンのセットが定番で、具材と
なるおもちゃ、外では砂をいれて混ぜ混ぜ～とした
り、自分で食べる、または、自分が普段やってもらっ
てる再現で友達にあーんと食べさせてあげるかわ
いい姿も。食器を重ねて運ぶお片づけごっこをする
子や、机を布巾で拭きながら「きれい！」と言う子も
居て、改めてこどもの遊びは面白く不思議だなぁと
見ています。これからもいっぱい楽しもうね！

石鹸の泡や氷を使って感
触あそびをしました。
泡のいい匂いやふわふわ
とした感触に喜び、手で
触れてみたり、レンゲやお

たまですくってコップの中に入れていましたよ。氷も
冷たくて気持ち良く「うわぁ～」と歓声があがるほど。
大きさの違う氷や食紅で色のつけたものを用意して
おくと、「いちごジュースです」「めろんジュースもあり
ます」と見立てて
遊んでいました
よ。色んな感触に
触れ楽しむこと
が出来ました。

おまつりごっこ
にじ組さんに誘ってもらい、一緒に『もんでこまつりごっこ』をしました。屋台やちょうちんなどいつもと違う部屋の雰囲気にワクワク、ドキドキ。屋台を見つけ
ると「たこ焼きたべたい」「一緒に買いに行こう！」と一目散。お店の人に「イチゴのかき氷ください」と大きな声で注文しお金と交換することができました。友
達と一緒に座って「美味しいね」「次○○食べたい！」と嬉しそうに話していましたよ。その後、にじ組さんが体を使って打ち上げ花火をしてくれました。携帯
のカメラを使って写真をとる真似をしたり、にじ組さんと同じようにジャンプをして花火を表現したりと楽しんでいましたよ。
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今月の絵本
B o o k

今月のおもちゃ
T o y

『いぬがいっぱい』　作：グレース・スカールけん玉
興味をもち、けん玉を手に取り挑戦して遊ぶ子どもたち。大人でも玉をのせる
ことは、難しく繰り返し遊ぶ事で出来るようになっていく為、根気がいる遊び
です。遊びを通して、コツコツ取り組む力がついたり、どうしたら出来るのか友
達をみてやってみたりする中で様々な力（見る力、模倣する力、自分の思うよう
に体を動かす 等）の育ちにも繋がります。子どもたちも難しいと言いながらも
挑戦する姿もあり、玉がのせれる「あっ！出来た！乗ったよ！！」と驚き、喜んで
遊んでいます。 

散歩などで犬を見つけると「あっ！あっ！」と嬉しそうなちいももさ
ん。お部屋でも犬のぬいぐるみのお世話が好きです。そしてこの絵本
は題名通り、犬がいっぱい出てきます。&"おりこうないぬ" いたずら
ないぬ" 、はらぺこいぬ"おなかいっぱいのいぬ"と対照的な動作と
表情の犬が次々と出てきて、自分と重ねているのでしょうか、こども
たちは興味津々に見入っています。

T o p i c s

平成31年度（来年度）入園の空き状況について

平成31年度より、大垣市中心部を対象としたバス運行を検討中

10月には保育所入園の受付が始まるということもあり、大垣市内外からの問い合わせも増えてきています。
そこで、現時点での来年度4月入園の空き状況をお知らせします。

全体：9～10名

→年齢を問わず、おおよそ上記の人数が入園可能です。ただし、申込児童の年齢によって変動しますので、詳
しくはお問合せください。ただし、例年申込通りに受付はできています。

そのうち、1号認定は4名。

→全体で入園可能な約10名のうち、保護者の就労状況に関係なく入園が可能な1号認定（幼稚園利用）の
定員は、残り4名となっています。こちらは比較的早く埋まる可能性があります。当園では認定に関わらず申
込時に特に抽選等は行っておらず、先着順となっています。また、1号認定は随時受け付けておりますので、特
に1号認定での入園をご検討中の場合は早めにお問合せください。

※来年度4月の正規入園が定員を満たしたために不可であっても、5月以降であれば入園が可能になる場合
があります。

大垣市とはいえ自力で通うのは大変・・・ということもあり、平成31年度より現在のバス運行に加えて、大垣
市中心部を回るバス運行を検討しています。詳しくはお問合せください。
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手作りおやつ献立

パン　牛乳

にらのかき玉汁　野菜たっぷり麻婆　はるさめサラダ

もやしと大根の味噌汁　鶏つくねのあんかけ　小松菜の塩おかかあえ　バナナ

豆腐とキャベツの旨煮　ししゃものごま衣焼き　かぼちゃといんげんの甘煮

じゃがいもとなすの味噌汁　豚肉のすき焼き風煮物　小松菜のごま和え　りんご

かぼちゃ汁　鶏のから揚げ　コールスローサラダ　バナナ

パン　牛乳

小松菜と鶏肉の味噌汁　炒り豆腐のツナひじき和え　さつまいもの甘煮

海老と小松菜の煮浸し風汁　松風焼き　もやしの酢和え

切り干し大根とかぼちゃの味噌汁　鮭の塩焼き　ゆでブロッコリー　卯の花

レタスミルクスープ　豚肉チーズロールフライ　ほうれん草のピーナッツ和え

カレーライス　フルーツヨーグルトミックス

パン　牛乳

もやしと大根の味噌汁　鶏つくねのあんかけ　小松菜の塩おかかあえ　バナナ

豆腐とキャベツの旨煮　ししゃものごま衣焼き　かぼちゃといんげんの甘煮

じゃがいもとなすの味噌汁　豚肉のすき焼き風煮物　小松菜のごま和え　りんご

かぼちゃ汁　鶏のから揚げ　コールスローサラダ　バナナ

パン　牛乳

海老と小松菜の煮浸し風汁　松風焼き　もやしの酢和え

切り干し大根とかぼちゃの味噌汁　鮭の塩焼き　ゆでブロッコリー　卯の花

レタスミルクスープ　豚肉チーズロールフライ　ほうれん草のピーナッツ和え

カレーライス　フルーツヨーグルトミックス

パン　牛乳

米粉蒸しパン

油揚げと野菜の混ぜご飯

大学かぼちゃ

パインチーズクラッカー

きな粉おはぎ

いちごジャム

うまみ豆ごはん

フルーツ白玉

1日

2日

3日

4日

5日

6日

7日

8日

9日

10日

11日

12日

13日

14日

15日

16日

17日

18日

19日

20日

21日

22日

23日

24日

25日

26日

27日

28日

29日

30日

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）


