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1月 4 日（金）・5日（土）　年始希望保育期間

1月 7 日（月）　保育はじめ

1月 9 日（水）　新年おたのしみ会

1月17日（木）　あお組クラス懇談会

1月22日（火）　もも組（0歳・1歳）フリー参観

1月23日（水）　き組クラス懇談会

1月24日（木）　にじ組進級＆新入園児の保護者の皆様向け

                    講演会（おおももフリー参観）

1月25日（金）　あか組クラス懇談会

2月23日（土）　おあそび発表会

3月23日（土）　卒園式

行事予定
Event schedule 1
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[ c o l u m n ]

こ ど も の 森 コ ラ ム
あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。

なにをするにも「平成最後」という枕詞が付いてくる期間に入りました。気付けば30年以上続いたわけです
が、これが長いか短いか。「昭和」が64年とダントツで長いことは有名ですが、実は「平成」も「昭和」→「明
治」→「応永」に続いて歴代第4位の長さになります。

次はどんな元号になるのでしょう。巷で見かける予想では「安」が付くものが多いようですが、そういう世間
の噂も意外と気にしつつ選考を進めるはずなので、あえて外されるかも・・・いずれにせよ、粛々と新しい時
代を迎えることができればと思います。

さて、年末のNHK紅白歌合戦ではサザンオールスターズと松任谷由実が目立ってましたね。30年続いた平
成の最期にあって、老いも若いも共通して認識できるアーティストといえばあとは中島みゆきくらいで
しょうか。そういう意味ではあれ以外の選択肢は確かになかったかもしれません。

この両者に共通するのは、平成だけでなく昭和の時代にも活動していたこと。そして、当時の音楽シーンか
らも一線を画した強烈な個性を放っていたことでした。

昭和の音楽といえば、高名な作曲家と作詞家の先生が曲を提供し、それを歌手がもらって歌い上げるという
スタイルが一般的でした。いわゆる昭和歌謡とか懐メロとか言われるものです。一方で、自分で作詞作曲す
るとなると四畳半フォークと言われるようなフォークソングがほとんどという時代でした。そんな中で、サ
ザンもユーミンも当時のカテゴリーの枠にはまらない洗練された楽曲を作り、それを世間に訴求させるこ
とに成功しました。

昭和といえば「団塊」とか「集団就職」とか「◯◯族」とかいう言葉で言い表せられるように、個というよりは
集団や世論全体の空気が時代の流れを作り出していたような気がします。人の人生も、いい学校に入ってい
い企業に就職して・・・という価値観がまだまだ信じられる時代でした。が、昭和末期から平成初頭にかけて
起きたバブル景気とその崩壊を契機に、価値観が集団から個へと変わっていきました。サザンやユーミンが
今の時代まで評価され続けているのは、強烈な個があってのことだろうと考えられます。

平成が終わり、新しい時代に移り変わっていく中で、個が重視される流れは変わらず、むしろ強くなってい
くでしょう。幸せとか成功のモデルがあるわけでなく、自分で作り上げていかなければいけない時代。いま
の子供達は、そんな時代を生き抜いていかなければならないわけです。

かみいしづこどもの森が、「自立する力」「自己を肯定する力」「互いの違いを認め合う力」を重視するのは、
そういった時代背景があることも大きいです。従順であることよりも、何事も自分で納得してから受け入れ
る人になってほしい。協調する中であっても、個性を引っ込めずに安心して出してほしい。そのように思い
ます。

幼児期の過ごし方が、その後の人生を大きく左右することも、科学的な見地から明らかになりつつありま
す。それに合わせて、小学校以降の教育スタイルも来年から大きく変わります。その前を担うこども園の在
り方も非常に重要になるものと思います。保護者の皆様の理解とご協力をベースにして、新しい年、新しい
時代に入っていきたいと思う平成最後の年の始めです。今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。



LIFE・給食ランチ
12：00～

あお組クラス懇談会

手作りおやつ

もも組（0歳・1歳）
フリー参観

き組クラス懇談会

保育はじめ 新年おたのしみ会
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募集定員：親子7組（親のみの参加も可） 料金：大人250円　こども150円 
メニュー：玉ねぎとわかめの味噌汁　鶏肉と大豆の揚げ煮　白菜のゆかり和え　みかん

募集定員：親子7組（親のみの参加も可） 大人50円　こども50円 　メニュー：ポパイカップケーキ

今月のイベント 1月15日（火） 給食ランチ（12：00～13：00）

来月のイベント
L i fe通信
みんなで一緒 に共育

ち

2月12日（火）給食ランチ　　2月21日（木）手作りおやつ

1月31日（木） 手作りおやつのお茶会（15：00～）

にじ組進級＆新入園児の
保護者の皆様向け講演会
（おおももフリー参観）

あか組クラス懇談会

希望保育期間



ももの1ヶ月

4

O n e  m o n t h  o f  M o m o

桐山組さん来園
桐山組さんがみえ、ショベルカー、ダンプカーを見せてもらいました。「ショベルカー来たよ！」「大きいね！」と
興味深々の子どもたち。桐山組の方が風船をショベルカーですくったり、ボールをダンプカーから落としたりと
重機を動かしてくれ、動くたびにワーっと歓声があがっていました。ヘルメット、軍手をつけショベルカーに乗
せてもらい、どの子もニコニコ嬉しそうでした。測量機も覗かせてもらい思い出に残る1日になりました。その
後の遊びの中でトロッコに砂をのせ運び工事ごっこをしてしました。

祖父母参観

祖父母参観でお餅つきがありました。保
護者の方と一緒に杵を持ち、ぺったんぺっ
たんとお餅つきを楽しんでいました。花餅
では枝の空いている所を見つけて、たくさ
んつけていましたよ。最後につきたてのお
餅を食べました。きな粉、あんこ、納豆･･･
沢山種類があり、どれも美味しく頂きまし
た。おかわりしている子もいましたよ。ご協
力ありがとうございました。

役割あそび

俵型のお手玉に黒色のフェルトを巻き、のり巻きを
作ったりお皿に野菜をのせ電子レンジでチンしたり思
い思いに料理を作っています。お家でケーキを食べた
経験からクリスマスケーキを作り始める子がいまし
た。イチゴ、キウイ、パイナップルなど様々なフルーツを
使いケーキを作ったり、お皿いっぱいにフルーツをの

せたりしました。そしてクリスマスパーティーがはじまりまり、「〇〇ちゃんもおい
でー」「美味しいね」と友だちと会話を楽しみながら遊んでい
ましたよ。食べ終わるとお皿を洗ったり机を拭いたりと後片
付けもしています。

ちいもも  さんぽ

寒い日でも晴れの日は散歩に出掛けています。とにかくみんな散歩が大好き！声をかけるとすぐに門まで駆けていき、にこにこ笑顔で出発します。
道路ではちゃんと大人と、あるいは子供同士でも手をつないで歩けるようになってきました。「て、て」と自分から誘いにいくこともあるんですよ。
コミュニティセンターでは遊具遊び、神社方面では牧田川の工事現場見学、道路を走るバスやトラック見つけ、魚や犬、トンビやカラス、階段登り
やかくれんぼなどお決まりの遊びを楽しんでいます。

あけましておめでとうございます。本年
度もよろしくお願いします。もも組での
生活もあと3ヶ月となりましたが、たく
さん体を動かし楽しく過ごしていける
ようにしていきたいです。
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にじの1ヶ月

祖父母参観

クリスマスにお餅つき、お正月休み、楽しみ
いっぱいの12月。あおぐみさんは、デイサー
ビスセンターのクリスマス会に呼んで頂き歌
を歌いに行ったり、他にも版画作りをしたり、
祖父母参観でお餅つき、桐山組さんとの交流
など楽しむにじぐみのみんなでした。

祖父母参観ありがとうございました。お祖父さん、お祖母さん達とするお餅つきを楽しみにしていた子どもた
ち。おいしいお餅をつくぞと張り切り、重たい杵を持ち「ペッタン、ペッタン」と着いたり、木の枝に紅白のお餅
をくっつけて花餅を作ったり楽しんで作っていました。そして待ちに待ったお昼ごはん。みんなで作った出来
立てのお餅を食べ、「おいしい！」と沢山お代わりもしお腹いっぱい食べていました。

クリスマス
クリスマスに向けてカプラを使ってクリスマスツリーを作りました。昨年も作ったことがあるあおぐ
み、きぐみの子達を中心に作り始めるとそれを見ていたあかぐみの子達も「やりたい」と集まってき
て積み方を大きい子達に教えてもらいながら慎重に積み作っていました。また、散歩で拾ってきた
まつぼっくりにビーズや花などをつけて、まつぼっくりツリーを作ったり、モールでリースや雪だるま
などの形を作ったり、ジオマグやスティックモザイク等おもちゃを使って楽しんでクリスマス飾りも
作っていました。そして、25日クリスマスにはみんなでクリスマスパーティーをしました。台所では、
ケーキやご馳走作りで大忙し。机に沢山のごはんも並ぶとクリスマス会の始まり。カプラのクリスマ
スツリーの点灯式、『あわてんぼうのサンタクロース』の歌の発表、みんなでご馳走を食べ「おいしい
ね」「ケーキも食べよ～いる？」とお皿に分け合いながらワイワイと楽しみました。また、おやつでは
皆んなが楽しみにしていたケーキ。「やったー！ケーキだ」「おいしい～」と食べるみんなでした。
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O n e  m o n t h  o f  N i j i

版画

建設業桐山組さんとの交流会

きぐみ、あかぐみはスチレン版画。あおぐみは紙版画で来年の干支『亥』を描き作り
ました。スチレン版画では、紙とは違いスチレンに描く感覚を面白がり、凸凹が出
来たのを指で触ったりして確かめながら描く子もいました。紙版画での亥を描く
際、写真やイ絵を見て「いのししって豚と鼻が似てる。」「牙があるんだ」とよく見て
一生懸命作っていました。そして、版画すりでは、インクをつけ紙に刷ると「わぁ～
出来た！私の描いた絵だ」と自分の描いた絵が写っていることに喜び友だちと見せ
合う子どもたちでしたよ。あおぐみさんは、親戚の方と友達に亥の版画を刷った年
賀状も送り、お正月に友達から届くのも楽しみにしていました。

町内にある桐山組さんが来てくださり、仕事で使われている工事車両について話をしてくれました。環境
認識の中で工事車両についても遊んでいたので、とても興味を持って聞くことができました。
たくさんの写真や動画を見せてもらうことができ、工事現場での車の働きがよくわかりました。またパ
ワーショベルやトラック、測量器も持ってきてくださり、真近で重機の動きを見ることができました。パ
ワーショベルを自分の手のように動かす様子はかっこよく、食い入るように見ていましたよ。
みんなの質問にも丁寧答えてくださり、とても良い時間を過ごすことができました。
その日から砂場では、工事現場ごっこが始まりトラック役、パワーショベル役などになりきって遊びが繰
り広げられるようになりました。
これまで「乗り物」に興味がなかった子たちにとっても、興味を持つ良いきっかけになりました。
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今月の絵本
B o o k

今月のおもちゃ
T o y

もりのなか

押し箱
ちいももに置いてあるダンボールの押し箱。ただのダンボール
ですが、こどもたちは中に入って遊ぶのが大好き。バランスを
取りながら出たり入ったり、中でのんびりと休んでをみたり。あ
るいは大人や友だちに引っ張ってもらったり、押したりして楽
しんでいます。

言わずと知れた名作絵本です。ファンタジーの世界と現実を行き来できる
のが子供の特権ですが、この絵本はそんな子供達の世界を垣間見させてく
れるような魅力をたたえています。子供はその世界に共感し、大人はその
不思議さに惹かれます。こうのとりはなぜなにも言わなかったのか、うさぎ
だけが演奏もかくれんぼもしなかったのはなぜなのか・・・伏線なのか、意
図的なのかわからない部分がそのまま放置され、大人はそんなことが気に
なってしまうこともありますが、子供達はそのまま受け入れて楽しみます。
最後のシーン、もりのなかで起きたことを話す我が子のことを笑うことも否
定することも無視することもなく、「きっと、またこんどまでまっててくれる
よ」と返す父親の姿が大人目線で見たこの絵本のハイライトです。

作・絵　マリー・ホール・エッツ　/　 訳　まさきるりこ

環境認識『交通』

12月からは「交通」をテーマに遊びながら知識を深めてきました。まずは乗り物に着目し、名称や用途などが理解できるような遊びを準備しまし
た。中でもトミカカルタは大人気で、読み手と取り手にわかれて盛り上がって遊んでいて、おかげで乗り物の名前も自然と覚えられていますよ。
ジェスチャーゲームで遊んだ時は、車の働きから自分たちでジェスチャーを考えたので用途も理解しやすかったようです。ゲームのあとは他の乗り
物のジェスチャーを考えて遊ぶ子もいましたよ。
この後も遊びを通じて、道路標識や交通ルールについても知る機会にしていこうと思っています。
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社会福祉法人堂角舎 幼保連携型認定こども園 かみいしづこどもの森
〒503-1621 岐阜県大垣市上石津町下多良694-2  tel.0584-45-2040  fax.0584-45-3595
http://kamiishizu.codomonomori . jp

今 月 の メ ニ ュ ー

手作りおやつ献立

カレーライスフルーツヨーグルトミックス

野菜豆乳スープ　鶏肉の竜田揚げ　おからサラダ

青菜とわかめの豆腐スープ　ハンバーグトマトソース　粉吹きいも

納豆汁　さわらの信田煮　きゅうりの酢の物　

かぼちゃともやしの味噌汁　ひじき団子のあんかけ　白菜とほうれん草の塩ごま和え　みかん

わかめと豆腐のスープ　スタミナ八宝菜　さつまいもの甘煮

パン　牛乳

玉ねぎとわかめの味噌汁　鶏肉と大豆の揚げ煮　白菜のゆかり和え

さつまいもとねぎの味噌汁　揚げ豆腐の和風あんかけ　ブロッコリーの胡麻和え

ほうれんそうのかき玉汁　はんぺんのチーズサンドフライ　ひじきと人参のサラダ

カレーライスフルーツヨーグルトミックス

パン　牛乳

野菜豆乳スープ　鶏肉の竜田揚げ　おからサラダ

青菜とわかめの豆腐スープ　ハンバーグトマトソース　粉吹きいも

納豆汁　さわらの信田煮　きゅうりの酢の物　

かぼちゃともやしの味噌汁　ひじき団子のあんかけ　白菜とほうれん草の塩ごま和え　みかん

わかめと豆腐のスープ　スタミナ八宝菜　さつまいもの甘煮

パン　牛乳

ほうれんそうと団子のスープ　肉じゃが　納豆マヨ和え

玉ねぎとわかめの味噌汁　鶏肉と大豆の揚げ煮　白菜のゆかり和え

さつまいもとねぎの味噌汁　揚げ豆腐の和風あんかけ　ブロッコリーの胡麻和え

ほうれんそうのかき玉汁　はんぺんのチーズサンドフライ　ひじきと人参のサラダ

白玉ぜんざい

さつまいも蒸しパン

豆腐団子

玄米フレークスナック

大学芋

フルーツクラッカー

しらすおにぎり

ポパイカップケーキ
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