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7月に入り、空梅雨気味だった天気が一気に梅雨らしくなってきました。近年は梅雨の末期に災害級の
大雨に見舞われるという事例が多いだけに油断は禁物です。特に大垣市の中心部は歴史的に水害が多い
ということもありますので、十二分に備えて頂ければと思います。

静岡県の熱海では悲惨な土石流もありました。原因についての報道を見ていると、どうも人工的な盛り
土部分が崩壊したとも言われているようです。責任が認可を出した行政にあるのか、施工した業者にあ
るのか、あるいは他に原因があるのかは今後の究明が待たれますが、いずれにせよ人災という側面が
あったのかもしれません。自然と共に生きるのが理想ですが、自然を都合よく変えてしまうのもまた人
間。人間の進化は後戻りができないだけに難しい問題ですが、少なくともこども園においては子供達が
自然の中で遊ぶ経験をしっかりと積み重ねていくのみです。梅雨が明けたら川遊びなども始まります。
夏の太陽を楽しみに待ちたいと思います。

梅雨と同じくまだまだ明ける気配のないコロナ禍の日本に毎朝飛び込んでくるニュースに最近は心躍
らせています。MLB・エンゼルスの大谷翔平選手の活躍です。あまりにも凄すぎる。同じ時代に生きてい
られることを感謝してしまうレベル。今の大谷選手に対抗できるとしたら、将棋の藤井総太二冠かボク
シングの井上尚弥選手くらいでしょうか。

昔と比べたら規格外と思えるような人物が最近は珍しくなくなってきているような気がしますが、なに
が要因なのでしょう。こういった人物のルーツを辿るとき決まって出てくるのは両親の関わりや教育方
針です。もちろん総じて良い関わりをされているし、それが賞賛されているような世論もたまに見かけ
ますが、結局は「本人がすごかった」というのがほとんどでしょう。身近なところで勉強においても成績
優秀な子に対して「勉強しろと言ったことはありません」「言われたことはありません」というエピソー
ドをよく聞きますが、これもその子がたまたまそういう素質の子だったということが一番大きいと思い
ます。

大谷、藤井、井上の3人がいわゆる「ゆとり教育世代」であることは興味深く感じられますが、これはなん
ともわかりませんね。いずれにせよ、このシーズンオフにでもこの3者の夢の対談を見てみたい・・・
NHKあたりがやってくれることを期待しています。

さて、コロナに関してはワクチン接種がどんどん進んできています。保育関係者の優先接種方針も各自
治体で決まり、今月あたりから当園の職員も順に接種していくことになりそうです。ワクチンが普及す
ればコロナ禍も終わり？・・・かと思ったら、最近の世論はどうもそうではないようです。厚労省もワク
チン接種後の感染例があるから引き続きマスクを付けて感染対策するよう求めています。ワクチンの効
能は「発症と重症化の予防」であって、つい最近まで医療のひっ迫を回避することが第一目的だったの
がまた感染ゼロを目指す方向へとゴールが変わったのでしょうか・・・専門家ではないので軽々にもの
は言えませんが、なんとも不信感がぬぐえません。早く保護者の皆さんをたくさん園にお迎えして、
ムッレの森へ行ったり、みんなで入園や卒園をお祝いしたりしたいので、このおかしな状況が早く打開
されることを願っています。
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こ ど も の 森 コ ラ ム
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行事予定
Event schedule 7

7月7日　七夕会

6月～9月　個人懇談

7月30日金曜日～31日土曜日　あお組おとまり保育

9月25日土曜日　運動会

※オリンピックが延期になったことから祝日が変更に
なっています。一部カレンダーではそれが反映されてい
ないことがありますのでご注意ください。



おとまり保育 おわかれ遠足
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にじの1ヶ月にじの1ヶ月
今年は早くに梅雨入りしましたが、雨が降り続くという
こともなく、今月も毎日のように外で遊んだり、涼しい日
にはお散歩に出かけながら過ごすことができました。天
候に恵まれ、園庭での虫見つけに泥んこあそび、散歩では
川原で石にお絵かきしたり、カニやカエルを見つけて触
るなど、夏の始まりや梅雨のこの時期ならではの楽しみ
もいっぱい経験することのできた6月でした。

おとまり保育



アジサイ散歩

今月はオタマジャクシ、クワガタ、カブトムシ、メダカ…などいろいろな生き物がこどもの森へ
やってきましたよ。「ちっちゃくてかわいい！」「触ってみたい！」「お家作ってあげたい！」「餌は何
食べるのかな？」と興味津々で生き物を観察する子どもたちですよ。
　中でもオタマジャクシは、みんなで上鍛冶屋にある田んぼまで散歩に行き、捕まえさせてもら
いました。園に持ち帰り、図鑑を見ながら家を作りました。餌をやったり、水槽掃除をしたり、み
んなでお世話を頑張っていますよ。はじめは手も足もな
かったオタマジャクシですが、最近は足が生え、その足が
どんどん大きくなり、少し跳ねるようになってきました。そ
んなオタマジャクシの成長をみながら「すごい！不思議！」
「顔がカエルみたいになってきた！」「次は手だね！」と話す
子どもたち。日々カエルになるのを楽しみにしながら観察
していますよ。

生き物のお世話

こどもの周りにはアジサイスポットがいくつかあります。あかぐみはももぐみといっしょに、きぐみとあおぐみ
一緒に、それぞれにじ下多良の神社のアジサイ鑑賞に行き、記念写真を撮りましたよ。野んぼのアジサイ
ロードにはにじぐみみんなで見に行ってきました。青、水色、紫、白、グラデーションがとっても素敵で、みん
な好きな色や形をよくよく見て探しながら、お気に入りのものを少しだけいただきました。おうちの人へのお
土産にする子や、髪飾りにしたり、にじぐ
みに飾ったり、かわいいお花を摘みながら
にっこり笑顔になる子どもたちでした。

４
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初夏のクッキング
散歩でヨモギを見つけたのでヨモギ団子が作れるよと話すと「作りたい！」という声があがり、みんなで摘ん
で団子作りをすることになりました。上鍛冶屋方面と川遊びをする川原にでかけた際に、ヨモギを探しまし
た。葉っぱの裏が白いこと、摘んだらいい香りがすることを確かめながら探しました。摘んだヨモギを洗っ
て、茹でると部屋中にヨモギの香りが広がり早く食べたい！と期待に目を輝かせていました。お手伝いをし
てくれた子と茹でたヨモギを包丁で刻んだら、白玉粉と混ぜてお団子にしました。
ももぐみさんにもおすそ分けするからと団子の大きさにも気をつけて作っていきま
した。おやつの時間には、茹ででもらったらヨモギ団子にきな粉をまぶしていただき
ました。「おいしい～」と笑顔でパクパク食べていましたよ。お家でも作ったよと嬉し
そうに話してくれる子もいましたね。
みきさんと中屋さん（てんまくん、あやとくんのおじいさん）からいただいた梅を使っ
て梅シロップ作りもしました。氷砂糖が溶けていく様子を毎日チェックし、「もうで
きた？」「氷砂糖なくなってきたね」と楽しみにしています。もうずいぶん氷砂糖も溶
けてきて、まもなく出来上がる予定です。完成を心待ちにしている子どもたちです。

しゃぼん玉
みんなでしゃぼんだまの歌を歌っているときに「しゃぼん玉やりたくなってきたな～」とつぶやく
子が…周りのみんなも「やりたい！」と話し、早速次の日にしゃぼん玉あそびをしました。フーッと
息を吹き小さな玉をいくつもいくつも出しす子や、それを追いかけ楽しむ子がいたり、そ～っと息
を吹いて慎重に大きな玉を作る子がいたり…思い思いに楽しみました。絵本の読み聞かせのと
きに(しゃぼんだまとあそぼう)という絵本を読みました。その絵本の中では吹きストローの他に
身の回りにあるハサミやハンガー、輪ゴムにペットボトルなど様々な道具を使って遊ぶ場面があ
り「明日もやりたい！」とやる気満々のにじぐみさん。次の日にはお家からペットボトルを持って来
る子が多く、底の部分を切り吹いてみました。膜が割れないようにそっと持ち上げ息を吹くと見
事大きな玉となり大喜びのみんなでしたよ。ペットボトルに
絵を描く子もいてカラフルに仕上げていました。また園庭に
ある泡立て器やふるいなどを持ってきては「これも出来るか
な？」と実験のように試していき、歓声が上がり人気が出た
ものはじょうろのシャワー部分とじょうごでしたよ。



ももの1ヶ月ももの1ヶ月
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梅雨が長くなっていますが、たくさんのまとまった
雨にはならず、曇り空で散歩しやすい天気も多く、
戸外に出てたくさん遊べています。
汗をかいたり、「暑いなぁ。」と言う事も少しずつ増
え水遊びできる日を心待ちにしているみんなです。

かたつむりは殻の部分を色鉛筆でグルグルと渦を描きました。あじさいは台紙に1歳児はシールを、
2歳児は折り紙を破って貼っていきました。かたつむりは、いろいろな色でグルグル書いている子が多
く、カラフルな殻のかたつむりが出来上がりました。あじさいは、散歩先で摘み取ってきたあじさいを
見ながら、｢紫にしよ｣、｢次はピンク｣と色を選びシールや、折り紙を貼っていきました。初めは折り紙
を破るのに苦戦していた子もコツを掴むとスムーズに破ることが出来ていましたよ。出来上がると｢出
来たよー！見てー！｣と嬉しそうに見せてくれました。

製作『かたつむりとあじさい』



おおももがちいもものクラスの子と一緒に過ごす時間では、おおももの子たちはちいももの子に優しく、散歩
の時などは自分から手をつなぎに行ってくれていますよ。一緒に歩くことで名前を覚えたり、またちいももの
子も親しみを持ってそばに来てくれています。
また、部屋遊びではままごとなどを一緒にするなかで遊び方を知ったり「どうぞ」と渡してお互いににっこり
と笑顔を見せたりと、楽しそうにしていますよ。
また、おおももは週に何回かあかぐみさんと一緒に遊んで過ごしたりもしています。散歩へ出掛けるときに
は、あかぐみの子達と手を繋ぎルンルンで出掛けていましたよ。道中も「あっ！ちょうちょいるよ～」「あっちに
も～」と見つけた物を伝えあったり、近所の方々が畑で育てている野菜をみて、『なんの野菜ができるでしょ
う？』と大人からクイズを出されると知っている野菜を言って答える子どもたち。正解の野菜を聞くと「知っ
てる～。かぼちゃおいしいよね」「（給食の）お汁にもはいってた～」と一緒に手を繋いでいる友達とお喋りを
楽しみほほえましい姿もありましたよ。
わらべうた遊びでは、“どんどんばし”という門くぐり遊びをしました。2人ペアで手を繋ぎ、門（トンネル）を
作っているところを歌に合わせて列になりくぐっていき、歌の最後には門（トンネル）がとじてしまい捕まると
いう遊びで初めてでしたが何だろう？おもしろいそう！と興味をもち参加する大ももさん。門が閉じて捕まる
のも面白くて、笑みが溢れて楽しむみんなでした。

7

異年齢の交流

きれいに咲いたあじさいを見に、園近くの『あじさいロード』や下多良の神
社前に行きました。あじさいを見て｢きれいだねー｣｢紫だね。ピンクもある
よ｣と話していた子どもたち。あじさいの花を帽子や髪の毛につけオシャレ
を楽しんでいましたよ。また、かたつむりを見つけると地面に置き前に進ん
でいく、かたつむりを追いかけながら見ていました。

紫陽花

沢山散歩に出掛け、この時期ならではの自然に触れて楽しんでいます。アジサイを見て、大人と一緒に「きれい
～」と喜ぶこどもたち。カニ、ダンゴムシ、カタツムリなどに出会うと、「あっ！あっ！」「いたー！」と大喜び。じーっ
と見つめ観察をしていましたよ。部屋遊びでは、手先を使った遊びが増えてきました。触ってみたい、やってみた
い、できた！など、大人もサポートしながら一緒に楽しみ、じっくりと遊び込んでいきたいと思います。

ちいももの里山遊び
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今 月 の メ ニ ュ ー

手作りおやつ献立

豆腐と油揚げのおすまし　鶏ささみのケチャップあん　きゅうりの酢の物

カレーライス　フルーツヨーグルト

おかず汁　鰆と人参の煮物　小松菜のしらす和え

もやしとわかめの味噌汁　コーン焼き　卯の花

七夕そうめん　すいか（お弁当は不要です）

わかめ汁　鶏肉の甘酢煮　きゅうりの昆布和え

小松菜のおすまし　親子丼　りんご

野菜の豆乳汁　じゃこねぎふりかけ　バンバンジー

中華スープ　野菜たっぷり夏麻婆　粉吹き芋

さつまいもと揚げの味噌汁　豚肉と昆布の炒め煮　キャベツのお浸し

いもとわかめの味噌汁　焼きがんもどきのあんかけ　ほうれん草の塩胡麻和え

カレーライス　フルーツヨーグルト

おかず汁　鰆と人参の煮物　小松菜のしらす和え

もやしとわかめの味噌汁　コーン焼き　卯の花

もやしとわかめの味噌汁　肉じゃが　ほうれん草の納豆和え

野菜の豆乳汁　じゃこねぎふりかけ　バンバンジー

中華スープ　野菜たっぷり夏麻婆　粉吹き芋

さつまいもと揚げの味噌汁　豚肉と昆布の炒め煮　キャベツのお浸し

いもとわかめの味噌汁　焼きがんもどきのあんかけ　ほうれん草の塩胡麻和え

小松菜のおすまし　親子丼　りんご

玄米フレークスナック

パインチーズクラッカー

ドーナッツ

フルーツ白玉

じゃがいものパンケーキ

牛乳かんのあんみつ

フルーツゼリー

チーズ蒸しパン
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