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こ ど も の 森 コ ラ ム

2月25日（土） 発表会

2月2日（木） 令和5年度入園説明会　10：00～12：00

3月25日（土） 卒園式

3月27日（月）・28日（火）　年度末残務整理休園

3月29日（水）～4月6日（木）　春休み希望保育

4月7日（金）　新年度準備休園

4月10日（月）　令和5年度入園式・始業式

行事予定
Event schedule 1

1月4日（水）・5日（木）　年初希望保育
大垣市内小学校の始業に合わせ、この2日間を希望保育とします。
両親共に仕事があり、祖父母も不在等で家庭で保育ができない方のみ
利用できます。

1月14日（土） 子育て講演会

1月6日（金） 保育初め

1月10日（火） 新年おたのしみ会
園児のみが参加する園内行事です。

メディアでもおなじみの青山学院大学教授・大豆生田啓友先生をお
招きして講演会を開催します。貴重な機会になりますので、ぜひご
参加ください。

令和5年、あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願い申し上げます。

新しい1年の始まりに際し、今年もかみいしづこどもの森が、いろいろなモノやコトを通じて遊び、大
人に見守られながら安心して過ごすことで、自分自身の存在を肯定的に受け止めていけるような場所
になるよう努力していく所存です。そして、そんな日々の様子を保護者の皆様にもできるだけわかり
やすくお伝えし、それぞれの成長を共に喜んだり、時に悩んだりしていけるような関係性を築いてい
くことができればと思います。

昨年後半には日本各地の保育園やこども園でのショッキングな出来事が相次いで報道されました。そ
の中で、保育や幼児教育の在り方そのものに関する議論も起きています。そこで、年の初めに「幼児教
育」ってなんだろう？ということを考えてみました。

一般的に、幼児教育とは0歳から小学校就学前までの教育のことを指します。「0歳から」というところ
からもおわかりの通り、家庭での教育も大きな意味を持ちます。早い子で0歳から、遅くとも3歳でこ
ども園などに通い始めるのが一般的ですが、「園児」になった後も家庭とこども園双方での教育が強く
影響し合う状態が卒園まで続きます。また、ひと昔前までは小学校からの影響も強くありました。幼児
期の特性とは関係なく小学校以降の学習を先取り（早期教育）したり、「大人の言うことを素直に聞く
良い子」を養成するための訓練めいたカリキュラムもありました。さすがに最近では小学校指導要領
で1年生のカリキュラムの見直しが行われたこともあり、ずいぶん是正されてきたと感じていますが、
いまだそういった考えを引きずっている園や小学校も多いと思います。

このように考えていくと、幼児教育はいろいろな要素が複雑に影響し合うのが大きな特徴と言えま
す。いろいろな立場からのいろいろな視点が入るということには良いこともありますが、境界があい
まいになって迷いを生む原因にもなります。こども園としては、「こども園だからこそできること」を
突き詰めることが肝要ではないかと思います。それは、「子供の集団を形成し、子供同士で影響し合う
環境」がこども園にはあるということです。子供の学びの原点は「模倣」と言われます。しかも、大人を
模倣するのではなく、自分と同じような月齢・年齢の子供と影響し合うことで、自ら成長することがで
きるのが幼児の育ちのダイナミズムです。こども園では、そのような幼児期の特性をしっかりと押さ
えた上で、適切な働きかけをしていきたいところです。

一方で、幼児に与える教育的影響が最も強いのは家庭での関わりであるという海外の研究結果もあり
ます。人生に及ぼす影響という点から、費用対効果が最も高いのは幼児教育であるということもはっ
きりしてきています。幼児期は、周囲の大人が子供に及ぼすことが出来る影響の度合いが非常に大き
いということです。小学校以降、特に高学年にもなると、子供自身が出会った友達や教師からの影響、
勉強や運動の得手不得手など、本人の意思や資質に拠るところがほとんどとなり、親は基本的に見守
ることしかできません。だからこそ、今目の前の幼児期が大切だ、とも言えます（悩ましいのは当然で
すね）。

今度の講演会では、そんな幼児期、幼児教育の重要性についてもわかりやすくお話して頂く予定です。
ぜひご参加ください。
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成人の日 新年おたのしみ会
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にじの1ヶ月にじの1ヶ月
あたたかい11月でしたが、12月に入
ると一気に冷え込み冬らしい気候に
なってきました。寒い中、出来たてホ
クホクの焼き芋をフーフーしながら
食べたり、カモミールの植苗、園庭で
の氷作り、あたたかいお部屋の中でク
リスマスやお正月に向けての遊びを
したり、この時期ならではの遊びもめ
いっぱい楽しんだ子どもたちですよ。

今年も寒くなってきた時期からドッジボールあそびが始まりました。毎日体操でも親しんでい
たころがしドッジや、ドッジボールで毎日のように走り回り、汗を流していましたよ。12月27日
にはドッジボール大会を開催しました。あかぐみはころがしドッジ。ボールをよく見ながらわい
わいきゃっきゃと笑顔いっぱいで逃げる姿がかわいかったですよ。きぐみあおぐみは3チーム
に分かれてリーグ戦でドッジボールの試合をしました。チーム決めや審判も子どもたち自身で
考えながら経験し、作戦会議や応援まで、一生懸命作り上げたドッジボール大会。白熱の試
合で大盛り上がりでしたよ。一人一票ずつの投票でMVPも選出しました。優勝チームにはト
ロフィーが授与されましたが、どのチームも、充実の表情を見せてくれていましたよ。大会は終
わりましたがまだまだドッジボールあそびは盛り上がりそうです。

ドッジボール
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積み木コーナーではカプラを使ってクリスマスツリー作りが始まりました。あおぐみの子が積み方教えて
くれ、き・あかぐみの子も真似して積み上げていましたよ。カプラを天井近くまで積み上げ頂上に星をつ
けて完成。カプラとカプラの間に花はじきやボタンビーズなどを置いていくとクリスマスツリーがより華や
かになりました。また、もみの木のツリーに折り紙や、LaQでクリスマス飾りを作ったりクリスマス塗り絵
をしたり、どんぐりケーキを作ったりと全員がクリスマスを感じながら遊ぶこ
とができました。2 3日にはツリーの点灯式をしました。みんなで
「10.9· · ·2.1」とカウントダウンし灯りが灯ると「わーすごい！」「キレイ！」と
目を輝かせていましたよ。その後はみんなで『あわてんぼうのサンタクロー
ス』を演奏しました。ケーキ屋さんもオープンし長蛇の列ができていました
よ。ケーキ屋さんで買ったケーキを美味しそうに食べていたみんな。何度も
買いに行っている子もいましたよ。そし
ておやつは手作りクリスマスケーキを
食べました。朝から楽しみにしていてい
る子も多く、「美味しー」とあっという間
に食べていましたよ。楽しいクリスマス
を過ごすことが出来ました。

クリスマス

あか・きぐみはスチレンという柔らかい素材でできた板に鉛筆で絵を描く“スチレン版画”をしましたよ。少しの力
で溝ができるので「へこんだ！」「でこぼこになった！」「ぷつぷつ穴が開いた！」と楽しみながら、思い思いに書く
ことに夢中なっていましたよ。あおぐみは来年の干支「うさぎ」をテーマに“紙版画”をしました。下書きでうさぎ
の絵を描いた後、パーツごとに描いて、切り取り、台紙に順番に貼っていくというとても細かい作業の連続。大変
な作業も多いですが形になっていくと「うさぎできてきた！」と嬉しそうに見せてくれていましたよ。いよいよイン
クをつけての印刷。インクの匂いにワクワクしていた子どもたち。ローラでインクをつけて紙をのせ、バレンで擦
り出し「ちょっと写ってきた！」と楽しくなってきた様子。ゆっくり紙をめくっていくと「わぁ！写ってる！！」と目を
輝かせて見入っていましたよ。年明けにはみんなの作品
をお部屋に飾ってから持ち帰りますのでお楽しみにして
くださいね。あおぐみの紙版画は年賀状に２枚印刷しま
した。1枚は親戚の方へ、1枚は友だち同士で出し合いま
した。先日みんなで出しに行ってきましたよ。お正月に友
だちから届くのが楽しみだね。

スチレン版画、紙版画づくり
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つんとした冷たい空気にひんやりとした風。季節はもうすっかり
冬ですね。園庭の水たまりやバケツの中には氷が張り、みんなで
触ったり、覗いてみたり、ばりばりと踏んで楽しみましたよ。
今年も一年ありがと
うございました。
2023年も、ワクワ
クと笑顔溢れる年に
なりますように。

あじさいの1ヶ月あじさいの1ヶ月

夏に遊びにきてくれたながらこどもの森の年長さん達。今度はあお組の子達が遊びに出掛けてきました。夏の交流会の
時のことを覚えていて会えるのをとっても楽しみにしていましたよ。ながらの子達に渡すプレゼントはパーラービーズで
作り、メッセージカードも自分達で書き、心を込めて作っていましたよ。
交流会のメインイベントとしてドッジボール大会をしました。ドッジボール大会に向けて園ではキャッチボールをして投
げる・キャッチの練習をしたり、的当てやドッジボールをして遊んだりと大会当日に向けて練習に励んでいました。ドッ
ジボールをして遊ぶ中で「ボールを取ったら早く投げよう」「背中を見せないようにしてボールをみて逃げよう」「相手の
足元、背中を狙って当てよう」などと作戦を考え話す声も聞こえてきましたよ。そして、交流会当日。ドッジボール絶対優
勝しようね！と意気込み、き・あか組の子達に見送られ園を出発。ながらこどもの森へ到着し、挨拶をした後はペアで手
を繋ぎ近くの公園へ出掛け、ドッジボール大会開始☆「あの子、投げるの強い！」と話し応援したり、自分達の試合前に
は「どれくらい練習した？」「いっぱい！昨日も練習したよ」「絶対負けない！」と相手チームの子と話しをしていたりもし
たんですよ。ちょっぴり緊張している様子のみんな、試合がスタートすると真剣な表情にかわり素早く逃げたり、相手を
狙って当てたり…みごと一勝すると「やったー！」と大喜び。決勝戦では惜しくも負けてしまい2位でしたが、大健闘でし
た！その後は、ながらこどもの森のお庭で遊びました。ペアをしたり、ドッジボール大会をしたり、また前回の交流会で
仲良くなり会えたことが嬉しく、恥ずかしさもありながらも「一緒に遊ぼう！」と声をかけ合い、遊具遊びやボール遊び、
おいかけっこをしたりと楽しんでいましたよ。お昼ごはんも一緒に机を囲み、ながらの子達とランチを食べ美味しさも
倍増。ランチ後には、玉を転がすコースを作る知育おもちゃやゲームなどをして遊ばせてもらいました。最後はまたね！
と別れを惜しみつつ握手をしたり、手を振り合うみんなでした。夏からの久しぶりの再会、そして新しい友達ができたり
と楽しい一日でした。

ながらこどもの森との交流会

感触あそび
今月は「小麦粉粘土」「スライム」でたくさん遊んで過ごしました。
それぞれの感触を楽しみながら、こねたり丸めたり手にくっつけたりしてみんな夢中に
なっていましたよ。
好きな食べ物を作ったり、動物や顔を作ったりと創造力を膨らませながら楽しむ姿も
みられました。
また粘土のヘラなどを使って切ったり平らに
したり料理を作るかのような手付きでごち
そう作りもしていましたよ。
寒さも厳しくなり、室内で過ごす時間も増え
てくるので引き続き室内で楽しめる遊びを
たくさん用意していきたいと思います。
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散歩

クリスマス製作

おひさまの1ヶ月おひさまの1ヶ月
あけましておめでとうございます。
新しい１年がお子様にとって、また保護者の皆さまにとっても笑
顔がたくさんの１年になりますようにお祈り申し上げます。
今年度も残すところあと３ヶ月になりました。１日１日を大切に
そしてみんなが楽しく健康に過ごせるよ
うにしていきたいと思っています。
本年もどうぞよろしくお願い致します。

天気の良い日が続きたくさん出かけた秋の散歩で体力がついたみんな、少し山の雰囲気にも慣れてみようというこ
とで、ムッレの森や祢宜上の山道に挑戦。急な坂道、たくさんの落ち葉に足をとられ滑ってしまう時もありました
が、どんぐりや木の枝を拾ったり、落ち葉を舞あげてひらひらと落ちるのを楽しんでいましたよ。
寒い日が続きますが、天気の良い日や暖かい日は戸外に出て今年も元気いっぱい遊ぼうと思います。

クリスマスに向けてクリスマスツリーを作りました。もみの木型の画用紙にさつまいものスタンプで飾り
をつけました。絵の具がついたさつまいもを目にすると「おいも…？？」と不思議そうな顔をする子もいま
したが、大人がスタンプをして見せると、「ぺたっ！」「ぽん！」と言いながらたくさんスタンプを押して楽し
んでいましたよ。綺麗に彩られ
たクリスマスツリーを部屋に飾
ると指を差し、嬉しそうに見つ
めるみんなでした。

からだづくり
東山の一本道のコースをみんなで「よーいどん」。途中でひとやすみして、おみやげのススキや猫じゃらしを手にしな
がらも、沢山走りましたよ。大人たちはへとへとでしたが、子どもたちは「つかれたけど、まだ走れるねぇ」と余裕そう
でした。少しの岩なら、自分でよじ登り、お尻をつきながら上手に降りられるのも逞しいですね。
神社では、かくれんぼがブームで、隠れるのも見つけるのも楽しそうです。これから、ますます寒さも増していきます
が、冬の寒さに負けない元気な身体づくりを目指していきたいです。
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社会福祉法人堂角舎 幼保連携型認定こども園 かみいしづこどもの森
〒503-1621 岐阜県大垣市上石津町下多良694-2  tel.0584-45-2040  fax.0584-45-3595
http://kamiishizu.codomonomori . jp

今 月 の メ ニ ュ ー

手作りおやつ献立

かぼちゃとねぎの味噌汁　豚丼　バナナ

鶏肉と小松菜のクリーム煮　ひじきのツナ酢あえ　みかん

カレーライス　フルーツヨーグルトミックス

ねぎとかぼちゃの味噌汁　鮭と切干大根のあんかけ　ほうれん草のごま和え　みかん

大根と小松菜の味噌汁　鶏むね肉の照り焼き　ゆでブロッコリー　ひじきの煮物

もやしとかぼちゃの味噌汁　厚揚げの炒め物　キャベツのパインサラダ

小松菜のおすまし　親子丼　バナナ

おすまし　松風焼き　なます　フルーツきんとん

青梗菜とさつまいもの味噌汁　豚肉のすき焼き風煮物　きゅうりとみかんの酢の物

ニラ玉スープ　麻婆豆腐　蒸し野菜のサラダ　バナナ

白菜と油揚げの味噌汁　鯖の焼きおろし煮　かぼちゃ

カレーライス　フルーツヨーグルトミックス

わかめともやしのスープ　肉団子の酢豚風　白菜のごま和え　りんご

ねぎとかぼちゃの味噌汁　鮭と切干大根のあんかけ　ほうれん草のごま和え　みかん

大根と小松菜の味噌汁　鶏むね肉の照り焼き　ゆでブロッコリー　ひじきの煮物

もやしとかぼちゃの味噌汁　厚揚げの炒め物　キャベツのパインサラダ

小松菜のおすまし　親子丼　バナナ

おすまし　松風焼き　なます　フルーツきんとん

青梗菜とさつまいもの味噌汁　豚肉のすき焼き風煮物　きゅうりとみかんの酢の物

黒糖蒸しパン

ジャムサンドクラッカー

豆乳餅

フライドポテト

蒸し芋

玄米フレークスナック

おさかなごはん
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