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こ ど も の 森 コ ラ ム

行事予定
Event schedule 4

4月7日（金）　新年度準備休園
入園式、その後の通常保育スタートに万全を期すため、例年ご協力
をお願いしております。

全園児対象です。なお、就労等で参加できない方のため、希望保育を
実施します（バス運行もあります）。

5月27日（土）　初夏の保育参加会

4月10日（月）10：00～11：30　令和5年度入園式・始業式

先の予定

あお、き、あか対象の行事です。親子でムッレの森へでかける予定
です。午前中で終了します。

7月28日金曜日～29日土曜日　あお組おとまり保育

9月23日土曜日（秋分の日）　運動会

2月23日金曜日（天皇誕生日）　遊んで学ぶの見学会

3月23日土曜日　令和5年度卒園式・修了式

5月下旬より個人懇談スタート

令和5年度、あけましておめでとうございます。本年度もどうぞよろしくお願い申し上げます。ま
た、新入園児とその保護者の皆様、このたびはご入園真におめでとうございます。まだまだおぼつか
ない足取り、あるいは手を引かれての小さな一歩かもしれませんが、新しい社会へと飛び込んでい
くという意味では長い人生の中の大きな飛躍と言えます。安心して過ごすことができる家庭と、集
団の中で多種多様な活動を通してこども達が影響し合うこども園、共に手を携えてこども達1人ひ
とりの育ちを大切に見守っていければと思います。

さて、今年の4月はこども達のみならず社会全体の環境が大きく変わるタイミングとなりました。コ
ロナ禍に翻弄された3年間が過ぎ、ようやく以前のように戻っていくようです。こどもの森にも当然
ながらコロナ禍の影響が強くありました。特に保護者の皆様に参加頂く行事がなかなか開催できな
い、あるいは規模を縮小せざるを得ないような状況が続きました。おそらく今年度からはそれらの
制限がなくなり、以前のような折々の賑わいを取り戻せるように思います。日常生活においてはマ
スクを付ける・付けない論争がテレビやネットメディアを賑わせていますが、園としてはシンプル
に「行政のルールを守る」というスタンスです。個人の判断に委ねられる部分については、こどもの
利益を優先します。ご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。

最近は「異次元の少子化対策」という言葉が喧伝されると共に、「幼児教育」そのものへの関心も高
まってきていると感じています。これまで観念的・経験的に語られることの多かった子育てとか幼
児教育が、実は将来的な社会的コストと強い相関関係があるという事実が知られてきたということ
も大きいでしょう。結局お金と結びつかないと真剣になれないのかとも思わないでもないですが、
一方で幼児期の育ち方が人間の将来的な幸福度に結び付くこともまた明らかになってきています。

幼児期の育ち方のポイントは、「多種多様な活動」、「物事への主体的な関わり」、「感情の幅」、「豊か
な人間関係」などが挙げられます。こども園で言うならば、年齢や個性の違う仲間と生活しながら、
園の環境を主体的におもいっきり遊び、ポジティブな感情もネガティブな感情も受け入れて、自分
自身を主張しつつ友達の気持ちもできるだけ尊重する、そんな感じでしょうか。難しいですね。で
も、だからこそ充実すると思います。

「遊んで学ぶ。大切なこと、全部。」というこどもの森のテーマのとおり、こども達はいっぱい遊んで
それらを通して大切なことを学んでいきます。園からは、それらをできるだけわかりやすく保護者
の皆様にお伝えし、ゆっくりだけど確かな育ちの喜びを共有していけたら、と思います。新入園の子
にとっても、在園児の子にとっても、真新しい1年間が始まります。大変なことがいっぱいの子育て
ですが、やっぱり楽しんでいきたいですね。どうぞよろしくお願い申し上げます。
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30

月 火 水 木 金 土日

昭和の日

入園式・始業式 通常保育スタート

新年度準備休園

にじの1ヶ月にじの1ヶ月
桜がきれいに咲き早い春の訪れを感じられた3月、みんなの卒園と修了
をお祝いするようでしたね。頑張った！できた！楽しい！が詰まった毎
日は大切な思い出です。暖かい日差しに包まれてめいっぱい楽しい時間
を過ごすことができました。
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あお組移行期
3月に入り、あお組は午前中にワーク（国語、算数）や給食当番をしたりと小学校の雰囲気を感じながら過ごしました。
ワークでは、机に向かう時間を作り、小学校の授業のような雰囲気に「なんか小学生みたい！」とワクワクしていまし
た。質問をなげかけると挙手し、発表する姿も。休み時間には、筆箱や鉛筆を見せ合ったり、「僕は〇〇小学校行くよ
～」と話して小学校への楽しみな気持ちが伝わってきました。給食の時間には、当番の子がエプロンを着て給食の盛り
付け。「いただきます」「ごちそうさま」とみんなで挨拶をして給食を食べました。
そして、卒園式ではかっこいい姿をおうちの人にみてほしい！と卒園式の練習も頑張っていましたよ。卒園式では、笑
顔で卒園していくあお組のみんなでした。これからもその子らしく、自分のことも、周りのことも大切にしていってほし
いなと思います。卒園式おめでとう！

卒園式
先日令和4年度卒園式が無事終わりました。多くの保護者の皆様に見守られながら、12人の令和4年度あお組が立派に巣立っていきました。進学する
小学校はそれぞれですが、自分のことも周りの人たちのことも大切にしながら、これからの新しい毎日を力強く歩んでいってほしいと思います。
また、今回から謝恩会という形で卒園式終了後の会食が復活しました。あお組とその保護者の皆様、そして我々職員で、とても楽しく有意義な時間を過
ごすことができました。ご準備頂いた保護者会の皆様、本当にありがとう
ございました。
晴れ晴れとした卒園
児の姿は、一抹の寂
しさを覚えつつもや
はりうれしいもので
す。令和4年度あお
組のみんな、卒園お
めでとう！またいつ
でも遊びに来てね！
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緑の村公園にお別れ遠足に出かけました。お天気が心配されました
が、みんなの思いが通じたのか着く頃にはとっても良い天気になりま
した。鬼ごっこやドッジボール、凧揚げに砂場あそび、木の実探しや冒
険。広い公園でたっぷり遊んでお腹もぺこぺこに。
お楽しみのお弁当。蓋を開くとどの子
もにっこりで、友達とおしゃべりしな
がら嬉しそうに味
わっていましたよ。お
弁当のご用意ありが
とうございました。

お別れ遠足

春の散歩
3月には日中暖かい日が増え、散歩にも出かけました。田んぼ沿いには、ツクシや春のお花を発見。匂いを嗅いでみたり花を摘
んでみたりと、春の訪れを感じながら楽しむこどもたちでした。オオイヌノフグリのマニキュアはこどもの森でこの時期ならでは
の大人気のあそびです。かわいいお花がついた紫色の手元を、嬉しそうに友達と見せ合う姿があちらこちらでみられましたよ。
2歳児さんも一緒に散歩に行く機会も何度かありました。きぐみさんあかぐみさんが手をひいてくれたり、遊具に登るのを助け
てくれたりと、お兄さんお姉
さんな表情に一年の成長を
嬉しく感じました。

消防車来園
消防署から消防車と救急車が来園しました。消防車が見えると｢消防車きたよ！｣｢かっこいい！｣
と目を輝かせていました。消防署の方からお話を聞いた後、実際に消防車や救急車に乗せてもら
いました。｢これは何ですか？｣と質問したり｢これは〇〇するのかな？｣と消防車の中が気になる
子どもたち。もう1回乗りたいと何度も乗っている子もいましたよ。また、防護服を着たりボンベ
を背負う体験も出来ました。実際に着ることが出来てとても嬉しそうな顔をしていましたよ。その
後大人が消火訓練をしたのですが真剣な表情で見て
いました。消防車が帰っていく時もバイバイー！と最後
まで見送っていた子どもたちです。
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いよいよ新年度がスタートします。
新しい環境を迎え、不安な気持ちでいっぱいのお子さんの姿も
みられるかと思います。園で安心して生活ができるよう一人一
人、それぞれのペースを大切にしながら
しっかりと子どもたちに向き合い、寄り
添っていきたいと思います。
一年間どうぞ宜しくお願いします。

あじさいの1ヶ月あじさいの1ヶ月

おわかれ遠足
にじ、あじさい、おひさまみんなで緑の村公園に遠足に行きましたよ。直前まで小雨が降っていましたが、みんなの思いが通じてその
後爽やかな快晴に変わり、小次郎バスに乗って無事に出発できました。公園では、大型遊具に登っては滑り台から気持ち良さそうに
滑り降り、貸し出しの車や三輪車に友だちと順々に乗り合いっこを楽しみ、砂場では道具を使ってゆったりと思い思いに遊びました。
凧揚げに、チャレンジしている子もいましたよ。1番の楽しみは、やっぱりお弁当。「みんなで食べるともっとおいしいね」という声も聞
こえてきました。楽しい遠足となり良かったです。

き組・あか組移行期
あじさいぐみの2歳児さんがにじぐみに来てくれました。おもちゃの使い方を教えてくれたり、一緒に遊んだりしました
よ。毎日体操はあおぐみがいないということで張り切って体を動かしていました。「ここだよ！」「大丈夫？」優しい声かけ
が聞こえていましたよ。散歩にでかけるとなるとあじさいぐみの子とペアになるようにと積極的に声をかける姿に頼もし
さを感じました。楽しそうにペアでおしゃべりをしたり、ちょっぴり緊張しながらも話しかけながら歩いていきました。イ
ンフルエンザでお休みがあったので例年よりは少ない時間でしたが一緒に過ごすことができて良い時間になりました。
4月から新しい環境になりますが楽しい時間が
過ごせそうでワクワクしますね。
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部屋遊び

散歩・遠足

おひさまの1ヶ月おひさまの1ヶ月

お部屋の粗大コーナーにトンネルとマットで作ったお山を用意しました。はじめは登れなかった子も友達が登っていく姿を
みて“登ってみたい！”と何度も挑戦していました。登れたときにはにっこり笑顔を見せてくれ、こちらまで嬉しくなりましたよ。
また子どもたちが自分でウレタン積み木やセンサリーマットを並べてコースを作り遊ぶ姿がありました。大人のように考えて
遊びを作り出せる力に感動しました。

暖かい日差しに上着を１枚脱いで出かける日も増えた3月、久しぶりに多良峡へ行きました。
吊り橋を渡った先の山道で、以前は急な勾配や段差に涙になる子もいましたが、どこを通ったら良いかを考
えながら一歩ずつ進み、川のところまで到着することができました。川へ石を投げ入れるのも多良峡での楽し
みの１つ。ドボンドボンと音や跳ね返ってくるしぶきに、夢中になっていましたよ。
また、あおぐみの卒園の前にみんなで遠足にも行ってきました。心配していた雨もそこまで降らず遊具や芝生
の上でも走ったり何回も滑り台をしたりとたくさん楽しみました。
待ちにまったお弁当タイムでは、ワイワイガヤガヤというよりは黙々と食べ進めていたみんな、とってもおいし
かったようです。ご協力ありがとうございました。

大きくなったね
3月は移行期となり、2歳児はにじで、1歳児はあじさいで遊びや生活を共にする時間を少しずつとっていきました。
新しい環境の中でわくわく楽しんだり、ちょっぴり緊張したりと、色んな気持ちを感じながら過ごしました。
最後の日は、みんなでぎゅーとハグをして、大人からはタッチや握手をしてみんなにエールをおくりました。またひと
つ、身体も心も大きくなったみんなの姿に嬉しく思います。

お庭で砂場遊びをしたり、みんなで三輪車に乗りドライブしたり、園近くを通る
工事車両に喜び、元気いっぱい過ごした3月でした。
まだまだ幼かった4月から、この1年間で大きく成長したみんな。そしてこれか
ら始まる1年間でまたどのような成長を見せてくれるのか今から楽しみです♪
今年度もよろしくお願いいたします。
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社会福祉法人堂角舎 幼保連携型認定こども園 かみいしづこどもの森
〒503-1621 岐阜県大垣市上石津町下多良694-2  tel.0584-45-2040  fax.0584-45-3595
https://kamiishizu.codomonomori . jp

今 月 の メ ニ ュ ー

手作りおやつ献立

小松菜のおすまし　親子丼　バナナ

ハヤシライス　キャベツのコーン煮

コーンわかめスープ　キッズビビンバ

豆腐のおすまし　豚丼

レタスミルクスープ　豚肉チーズロールフライ　ほうれん草のピーナッツ和え

じゃがいもと青梗菜の味噌汁　チーズハンバーグ　コールスローサラダ　りんご

長ねぎとじゃがいもの味噌汁　鰆とごぼうの煮付け　春雨の酢の物

カレーライス　フルーツヨーグルトミックス

揚げと豆腐の味噌汁　肉じゃが　小松菜とキャベツのしらすサラダ　りんご

切干大根の味噌汁　納豆の落とし揚げ　もやしのツナ酢和え

ポテトスープ　鶏肉のマーマレード焼き　ブロッコリーのごま和え

かぼちゃと茄子の味噌汁　鮭のサラダ焼き　ひじきの煮物

小松菜のおすまし　親子丼　バナナ

玉ねぎとじゃがいもの味噌汁　三色そぼろ丼　かぼちゃの出汁浸し　バナナ

レタスミルクスープ　豚肉チーズロールフライ　ほうれん草のピーナッツ和え

じゃがいもと青梗菜の味噌汁　チーズハンバーグ　コールスローサラダ　りんご

長ねぎとじゃがいもの味噌汁　鰆とごぼうの煮付け　春雨の酢の物

カレーライス　フルーツヨーグルトミックス

じゃこおかかおにぎり

パインチーズクラッカー

キャロットゼリー

玄米フレークスナック

白玉きな粉

ミニアメリカンドッグ
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