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新年あけましておめでとうございます。また新しい年が始まりました。お正月気分が抜けきらない中ではありますが、日本の年度は3月

末終わりということで保護者の皆さんもご多忙のことと思います。子供達も2月末には発表会があったりその後にはいよいよ卒園式と

いうことで、いつもと変わらない日常のように見えて実はいつもと違う空気を感じている1年の始まりなのかもしれません。

さて、そんないつもと変わらない日常の中、昨年末は衆院総選挙がありましたね。安倍首相が信任を受けたという形になり、諸々の政策が

そのまま審議・成立に向かうことになります。普天間基地の移設や集団的自衛権の行使といった気になる問題と共に、昨年終盤にかけて

DAYSでも詳しく述べていた子ども子育て支援新制度も予定通り施行されることになりました。

とはいえ、今回の新制度は先日延期が決まった消費税10%の増税分が大きな財源となっていた関係で、一部完全ではない状態でのス

タートということになります。消費税が上がることは生活面を考えると正直歓迎したくないことでもありますが、時代はそうも言ってい

られない状況です。

日本の人口一覧を見てみますと、戦後まもなくの頃は「子供が多く、お年寄りが少ない」というきれいなピラミッド型をしていました。

翻って現代を見ると、見事なまでに上が大きい樽型、あるいは逆三角形に近い形となっており、将来目の前にいる子供達にかかる負担が

リアルにイメージできるような状態です。よく政治家が「子供にツケを回すのか」と言いますが、それはおそらく真実で、もしかすると想

像すら越えているのかもしれません。

私たち現代人は、未来へと思いを馳せるという意識がどんどん希薄になってきているような気がします。せいぜい我が子、よくて孫、それ

以上となると想像もつかない…。一方で、かつてのアメリカインディアンや北海道の先住民であるアイヌの人たちは、7世代先の子孫の

ことまでを日常的に考えて資源を採取し、後世に恵みを残すことを意識していたと言います。7代先といえば1代を50年と見ても優に

350年先。そんな先のことにまで気持ちを至らしめるという想像力の豊かさには驚かされます。

日本に限らず、あるいは日本では想像もできないような悲劇が世界中で起きています。イスラム圏の混沌ぶりは安穏とした一般の日本社

会からすると違う世界の話のようにも見えます。しかしながら、それこそが人間の本性だとしたら、食い止めるのはそれでもやはり人間

の理性しかありません。「ヒトは生まれながらにして人間ではない」とも言います。保育園や幼稚園は、「ヒトが人間へと成長していく場

所」でもあります。そして、その成長に終着点はなく、大人になっても成長は続きます。かみいしづこどもの森のウェブサイトのトップ

ページに出てくるスローガン「ともに生き、ともに育ち合う道を歩もう。」とはそういう意味です。新しい年の始まりに改めて確認をさせ

ていただきました。今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
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こ ど も の 森 コ ラ ム

以前よりおしらせしておりますとおり来年度からは保育園の制度が大
きく変わることから、それに伴う新たな手続き、あるいは追加の手続
きが発生することを予想しております。特に、保育料の引き落とし・お
支払いに関しては、これまでの市への支払いから保育園への直接支
払いに変わりますので、改めて口座引き落とし手続き書類の提出をお
願いするなどお手数をおかけすることと思われます。大垣市・県など行
政との打ち合わせを受けて順々におしらせしていくことになりますの
で、その際は何卒よろしくお願い申し上げます。

1月5日（月）　保育初め
保育時間、延長保育、バス等すべて通常通りです。

1月6日（火）　新年おたのしみ会
園内行事です。園児みんなで改めて新年のご挨拶。ゲームをしたり職員の出
し物を見たりして楽しみます。

1月17日（土）　保育参加会
夢知遊座さんの人形劇を観ます。その後はみんなでお食事。どうぞお楽しみに。

2月28日（土）　おあそび発表会

3月28日（土）　卒園式

27年度の入園・継続手続きについて

In format ion

お知らせ!行事予定
Event schedule 
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成人の日

年始休園

LIFE・給食ランチ
12：00～

冬の保育参加会     

新年おたのしみ会        保育はじめ

Life通信
みんなで一緒 に共育

ち メニュー：かぼちゃと長ネギの味噌汁　宝袋煮　ほうれん草と炒り卵のマヨネーズ和え

メニュー：中華風リンゴの包み揚げ

今月のイベント 1月13日（火） 給食ランチ（12：00～13：00）

来月のイベント ●2月10日（火）給食ランチ　●2月19日（木）手作りおやつ

1月22日（木） 手作りおやつのお茶会（15：00～16：00）

１.生年月日、２.好きな食べ物、３.好きな遊び1月のおたんじょうび

LIFE・手作りおやつ
15：00～

避難訓練
集金日
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にじの1ヶ月

おもちつき

12月17日におもちつきをしました。寒い
中たくさんの祖父母の皆さんにご参加いた
だきましてありがとうございました。慣れた
手つきでおもちをつくおじいちゃんたちの
姿を見て、「すごい！」「力強い」と喜び、おもちつきはもちろん花餅作り、きなこもちやあ
んこもちの仕込みなども積極的に行う子供達でした。伝統行事を通して笑顔があふれる
参観日となりました。

いい
たた
たた
の
ちつきはもちろん花餅作り、きなこもちやあつつ んち ん 作餅 き こき ちこ あち あつつ は ち んん 餅作り ききなここもちちやああ

12月17日におもちつきをしました 寒い2 1 日 お ち き し し 寒いいい

おりがみ

にじ組では折り紙免
許というものがあり
ます。年齢に合わせた
課題（あか：やっこ、
き：くすだま、あお：
つる）を折ることが出
来たら折り紙免許が
取得できます。
取得に向けて角と角

を合わせたり折り線をきちんとつけたり、ひとつひとつの工程
をとても丁寧に行って、きれいに折ることができるようがん
ばっています。折り紙免許の条件には後片付けや紙をムダに
しないといった項目も
あり、友達といっしょに
ルールを守って遊ぶこ
とも同時に意識してい
ます。免許を取得した
子供達は、教えあった
り本を見ながら積極的
に作品作りをしていま
す。時計をいくつも折っ
て時計屋さんを開店し
たり、クリスマスの飾り
をつくってみたりと他
の遊びにも広がってい
ます。

新年あけましておめでとうございます。12月は雪が降り積もり大喜びの子供達でした。「もっと

雪遊びがしたい！」というみんなの願いがかなうといいなぁと思います。今年もどうぞよろし

くお願いします。
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O n e  m o n t h  o f  N i j i

毎日体操

55

毎日体操のプログラムで2人1組で行う体操練習があります。あお向けになって
足を合わせて作る三角山や自転車こぎ。自転車こぎは息が合っていないとうま
くこげずぎこちない動きになってしまいます。「いち、に、いち、に」とかけ声に合
わせて動かすなど工夫しながら取
り組んでいます。笹舟の姿勢で作
るおにぎりは、足だけではなく手
で輪を作り「うめぼし～！」とアイ
デアを出す子も。それがおもしろ
くてみんなマネして楽しく体を動
かしています。他にも手押し車や
豆がら袋を使ってのキャッチボー
ルなど、様々な運動をして遊んで
います。

例年よりも一足早く雪が積もりました。子供達は朝から大興奮で、「早く雪合戦したい！」「雪だるま作
りたい！」と待ちきれない様子。早速、雪遊び用の服に着替えて八幡神社までおでかけしました。神社
一面に広がる雪。誰も足を踏み入れていない処をみつけて一目散に走っていきます。足跡を付けたり
寝転んでみたり、雪を踏みしめる音を楽しんだり…体中で雪を感じている様子でした。みんなが楽し
みにしていた雪だるま作りや雪合戦も行い、帰る頃には息が上がり汗だくになっていた子供達でし
た。帰る途中、「雪だるま溶けちゃうかな～」「ずっと残っててほしいなぁ」と名残惜しそうにしていまし
た。また雪が積もったらたくさん遊ぼうね。

雪あそび

興奮で「早く雪合戦したい！」「雪だるま作奮 「 く 合 し い 」「 だ まから大興か 大
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ももの1ヶ月

もちつきごっこ

祖父母参観での
もちつきを再現し
て遊んでいます。
「ぺったんぺった
ん」のかけごえの
リズムに合わせて
ついてみたり、「よ
いしょ～！」と友達
で声を合わせて

みたり。杵を水に浸すところを覚えていて水を用意したり、もちの
つき具合を手で確かめてみたりと細かいところまで再現していて
驚かされます。楽しかった雰囲気もそのままに、みんなでおもち
と豚汁を食べるところまで再現して楽しみました。

新年あけましておめでとうございます！今年度も残すところあと3ヶ月。

心も体もいっぱい動かして楽しい毎日を過ごしていきたいと思います。

草滑り

晴れて暖かい日は外で自然にふれて遊んでいます。東山では草滑りが大人気。友
達といっしょに転げ回りながら遊んでいますよ。何度もやっていると自分なりに
工夫してうまく滑ることができるようになっていきます。

積み木あそび

もともと積み木遊びが大好きだったもも組さん。最近ではその遊び方に変化が
見られています。これまでは同じ種類のもので遊ぶことが多かったのですが、い
ろいろな積み木を組み合わせてみたり複雑な積み方に挑戦してみたりと成長が
感じられます。作ったものでストーリーをつくってみたり、友達といっしょにアイ
デアを出し合うなど、新しい楽しみを見つけられるようになってきました。

指先あそび

指先を使う細かい動き。つまむ、穴に刺す、はめ込む、押すなど
が少しずつできるようになり、今部屋ではリモーザやモザイク
スティッキなどをとても気に入ってやっています。思いのままに
型の枠にはめ込んでいく子もいれば、色分けして一定のパター
ンを作る子も自分のやりたいことにとても集中して取り組むこ
とができています。出来上がったら棚に飾ってもらい、とても満
足そうな子供達です。

ドライブごっこ

祖祖
もも
て
「ぺ「
んん
リリ
つつ
い
でで

みたり。杵を水に浸すところを覚えていて水を用みたり 杵を水に すところ 覚 ていて水 用

指先を使う細か 動き まむ 穴先 使 細か 動 穴穴に刺す、はめ込む、押すなど刺 は 込 、押すな穴に刺す は穴 刺 は

6

木製のドライビングシート。段ボールの仕
切りを持ってきて車に見立てると、ドライ
ブごっこのはじまり。「こうえんいく～」「お
買い物～」と行きたいところを決めると出
発。「右に曲がります、左に曲がります」と
体を傾けて運転している様子はとても楽
しそう。ちゃんと運転手役を替わってあげ
ることもでき、みんな仲良く遊べています。
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T o p i c s

上石津デイサービスセンターに遊びに行ってきました
24日、一之瀬にある老人介護施設・上石津デイサービスセンターのクリスマス会にご招待いただきましたので、あお組のみんなでお邪魔しました。

ほとんどの方が80歳以上、最高齢は100歳を越えるおじいさんおばあさんとの交流は、子供達にとっても貴重な体験になったように思いま

す。歌を発表したあとは、手遊びやお手玉などを通してふれあいながら遊ぶことができました。最初照れたり緊張していた子もいましたが、時間

が経つにつれて慣れて楽しんでいる様子でした。普段からわらべうたや手遊びに親しんでいるだけに、お互いのペースも合わせやすく穏やかな

時間を過ごすことができたと思います。

おじいさんやおばあさんたちにも本当に喜んでいただけて、こうした子供とお年寄りの交流の意義を感じた次第です。保育園の日常もある中で

頻繁にというわけにはいかないと思いますが、今後も機会があれば積極的にでかけていければと思います。

今月のおもちゃ 今月の絵本
B o o kT o y

『おもちのきもち 』ジュエルドミノ かがくいひろし 作

パーツの片面に色とりどりのプラスチックが埋め込まれています。まるで本
物の宝石のようにキラキラと輝きます。２つのジュエルが埋め込まれた
パーツをドミノの要領で色を合わせながらつなげていきます。一番最初に
自分のパーツをすべて並べられた人が勝ちです。フレーベル積木やウール
レンガ積木と着尺が同じなので、もちろん一緒に遊ぶことができます。白木
の積木の中で美しいアクセントとして映え、子ども達は王様や王女様に
なった気分でお城や塔づくりに熱中します。

お正月、鏡餅は決心をしました。あんこやきなこをつけられ、

食べられる仲間を見て…そう、脱走することにしたのです。コ

ミカルな語り口調、予想外の展開で子供達の大好きな絵本で

す。1年の始まりを明るくしてくれる、そんな絵本かもしれませ

ん。



社会福祉法人堂角舎　かみいしづこどもの森
〒503-1621 岐阜県大垣市上石津町下多良694-2  tel.0584-45-2040  fax.0584-45-3595
http://kamiishizu.codomonomori . jp
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手作りおやつ今月の献立
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キャベツの味噌汁　豚レバーにんにく風味揚げ　さつまいもとツナのサラダ

小松菜のおすまし　鯖と玉葱の味噌煮　カボチャサラダ　りんご

とうもろこしのスープ　麻婆豆腐　白菜のごま酢和え　みかん

大根と長ネギの味噌汁　豚肉のショウガ焼き　ほうれん草の白和え

キャロットスープ　ナゲット　キャベツの千切り

パン　牛乳

かぼちゃと長ネギの味噌汁　宝袋煮　ほうれん草と炒り卵のマヨネーズ和え

さつまいもとエノキの豆乳汁　厚揚げの五目旨煮　ほうれん草とツナの酢和え　みかん

ポテトスープ　豚肉チーズロールフライ　ひじきとほうれん草のサラダ　

カレーライス　フルーツヨーグルト

パン　牛乳

キャベツの味噌汁　豚レバーにんにく風味揚げ　さつまいもとツナのサラダ

小松菜のおすまし　鯖と玉葱の味噌煮　カボチャサラダ　りんご

とうもろこしのスープ　麻婆豆腐　白菜のごま酢和え　みかん

大根と長ネギの味噌汁　豚肉のショウガ焼き　ほうれん草の白和え

キャロットスープ　ナゲット　キャベツの千切り

パン　牛乳

レタスミルクスープ　レバーバーグの青菜添え　りんごとカッテージチーズのサラダ

かぼちゃと長ネギの味噌汁　宝袋煮　ほうれん草と炒り卵のマヨネーズ和え

さつまいもとエノキの豆乳汁　厚揚げの五目旨煮　ほうれん草とツナの酢和え　みかん

ポテトスープ　豚肉チーズロールフライ　ひじきとほうれん草のサラダ　

カレーライス　フルーツヨーグルト

芋もち

白玉ぜんざい

クリームチーズカナッペ

豆腐団子

ミニアメリカンドッグ

中華風りんごの包み揚げ

おからドーナッツ

サンドクラッカー


